
Сценарий спортивного праздника посвященный  23 февраля «Будем в Армии 

служить» совместно с родителями (с папами). 

Цель: Развивать взаимоотношения родителей и детей посредством включения в 

совместную деятельность, повышать статус семейных отношений. 

Задачи: Воспитывать уважение и любовь к Родине, её защитникам; расширять 

представления детей о родах войск. Приобщать детей к здоровому образу жизни, 

создать бодрое и веселое настроении, воспитывать чувство гордости и уважения к 

защитникам Отечества. 

Предварительная работа: разучивание стихов и песен, изготовление подарков, 

просмотр презентации: "Наша армия" 

Ход праздника: 

(под музыку «Служить России суждено тебе и мне» входят дети, выполняют 

перестроения) 

Ведущий: 

Здравствуйте! Вот и опять мы собрались в этом зале. Ведь сегодня мы отмечаем 

праздник-День защитника Отечества. 

  У каждого человека и у всего человечества 

           Есть место святое на свете - Отечество! 

 Поздравить славных воинов 

            Сегодня нам пора. 

            Давайте громко крикнем: 

Все: Ура! Ура! Ура! 

Вся Россия радуется и поздравляет наших пап и дедушек с праздником .А еще мы 

поздравляем наших мальчиков – будущих защитников Отечества. 

1. Чудесный праздник в феврале 

Страна моя встречает. 

Она защитников своих 

Сердечно поздравляет! 

2. На суше, в небе, на морях, 

И даже под водою 

Солдаты мир наш берегут, 

Для нас, дружок, с тобою. 

3. Когда я вырасту большим, 

Где б ни служил, повсюду, 

Свою Отчизну защищать, 

И я надёжно буду 

4. Наши воины полны  

Мужества и чести!  

В День защитника страны,  

Все мы с ними вместе!  

5. Всех военных с этим днём  



Поздравляем дружно!  

А когда мы подрастём,  

Родине послужим!  

Песня «Мой папа офицер» 

 

Ведущий :  

В февральский день, морозный день все праздник отмечают.  

          Девчонки в этот славный день мальчишек поздравляют 

1. С днем защитника Отчизны, Мальчики, всех вас, 

Будьте смелыми по жизни, Защищайте нас, 

2. В свою очередь, готовы Вас оберегать, 

И даем свое мы слово — Станем помогать, 

3. Мы здоровья вам желаем, Радости, добра, 

С 23 поздравляем, С праздником, ура! 

Ведущий: 

Пройдет немного времени, наши мальчишки подрастут и займут место тех, кто сейчас 

стоит на страже нашей Родины. 

Чтоб защитниками стать, долг солдата выполнять, 

Нужно крепким, сильным быть, с физкультурою дружить. 

Ведущий : 

 Начнём с «Весёлой разминки»      

           На вопросы наши нужно 

           Отвечать вам хором дружно. 

           Только «Да» и только «Нет» 

           Вы должны сказать в ответ. 

- На ученья шли солдаты... (Да) 

- Все стреляли из лопаты... (Нет) 

- На костре варили кашу...  

- Съели даже тетю Машу...  

- В цель немного постреляли...  

- Но ни разу не попали...                                                               

- У солдата за плечами,  

 Наверно, булки с калачами?  

- Или новый автомат  

 Носит на плече солдат? 

- У солдата есть ремень?  

- А на пряжке там тюлень? 

- Говорят, что все ребята  

 В будущем пойдут в солдаты…  



- Все солдаты — удальцы...  

- А ребята — молодцы...             

Игра «Цветные флажки» (на внимание). 

(Показываю синий флажок -хлопаем, зеленый -топаем, желтый -молчим, красный –

ура кричим!) 

Ведущий:: 

Чтобы стать настоящим солдатам, сильным, ловким, смелым, сообразительным надо 

уже сейчас этому учиться! 

Чтобы нести службу с честью, нужно готовиться к этому с детства. Представьте себе, 

что вы служите в армии и в вашей части объявили учения. Сегодня в наших учениях 

будут участвовать не только наши ребята, но и наши папы. 

Эстафеты 

1.Эстафета «Пехотинцы» 

Дети с родителями двигаются до «островков»: папа идет большими шагами, ребенок 

змейкой пролезает между ног папы, обратно бегом – вместе. 

2.Эстафета «Скользкая цель» 

( Ставится табуретка, на которую участники команды будут по очереди забрасывать 

мешочки с песком. Задача игрока - бросить мешочек так, что бы он ни упал с 

табуретки или не сбил другой мешочек, заброшенный ранее. 

Инвентарь: 20 мешочков с песком, 2 стульчика.) 

Ведущий: Ребята, вы, наверное, знаете, что в современной армии много военной 

техники и машин и трудно представить, что всего сто лет назад основным средством 

передвижения военных были лошади. Конные подразделения назывались кавалерией. 

3.«Кавалеристы» 

Посмотрите, каких замечательных коней мы вам приготовили. Необходимо оседлать 

«скакуна» и проскакать на нём до цели и обратно («скакун» - воздушный шарик) 

Ведущий: В армии у солдат очень много разных профессий.  Вспомнить их вам 

помогут наши загадки.         

         1. Подрастёшь, и вслед за братом 

             Тоже будешь ты солдатом, 

             Будешь помогать ему 

             Охранять свою…               (Страну)                   

         2. Брат сказал: «Не торопись! 

             Лучше в школе ты учись! 

             Будешь ты отличником – 

             Станешь…                          (Пограничником)                                                            

                    

         3. Моряком ты можешь стать, 



             Чтоб границу охранять, 

             И служить не на земле, 

             А на военном…             (Корабле) 

         4. Самолёт летит, как птица, 

             Там – воздушная граница.                                             

             На посту и днём и ночью                                                 

             Наш солдат – военный…   ( Лётчик) 

         5. Снова в бой машина мчится, 

             Режут землю гусеницы. 

             Та машина в поле чистом 

             Управляется …                    (Танкистом) 

    

         6. Можешь ты солдатом стать, 

             Плавать, ездить и  летать, 

             А в строю ходить охота – 

             Ждёт тебя, солдат…            (Пехота) 

         7.Он не лётчик, не пилот, 

            Он ведёт не самолёт, 

            А огромную ракету. 

            Дети, кто скажите это?        (Космонавт) 

4. Эстафета «Достань важный код» 

(участвуют дети и по одному папе в команде, всего 2 команды) На веревке привязаны 

ленточки, на каждой прикреплено слово или слог пословицы на военную тему: ( Чем 

крепче дружба, тем легче служба; Не имей 100 рублей, а имей 100 друзей; Смелого 

пуля боится, смелого штык не берёт; Нет друга - так ищи, а нашел, так береги; 

Старый друг, лучше новых двух.) Необходимо добежать до лесенки, достать ленточку 

со словом и принести её в штаб (на финиш), передать эстафету следующему 

участнику, задача папы собрать все слова и помочь составить правильно пословицу, и 

соответственно детей (кто какое слово принёс, тот его и держит, а папа расставляет по 

порядку) У каждой команды своя веревка. 

-  Родина – мать, умей за неё постоять. 

-  За правое дело сражайся смело. 

- Жить – Родине служить. 

- Русский боец – всем образец. 

- Русский солдат не знает преград. 

- Чем крепче дружба, тем легче служба. 

- Оружие - сила бойца, используй его до конца.  



- Нашей армии сыны - Родине верны.  

- Кто Родине верен, тот в бою примерен.                                       

- Русскую заповедь знай: в бою не зевай  

- Бой красен мужеством, а товарищ дружеством.  

- Смелого да умелого и страх не возьмет, и враг не пробьет. 

5.Эстафета «Полевая кухня» 
(В одинаковых тарелках насыпано: мука, соль, сода, сахарная пудра, крахмал. 

Задание: узнать на вкус и назвать правильно) 

6.Эстафета «Погоны» 

Участникам на плечи кладутся спичечные коробки или кубики, символизирующие 

погоны. Малыш должен пронести их по дистанции, не уронив, и вернуться к команде 

быстрее соперников.  

Ведущий 

У меня возник вопрос, а собирать и разбирать автомат  мужчины  умеют?    

я надеюсь мужчины нас простят, к празднику готовились, как всегда все перепутали и 

приготовили домашний автомат - мясорубку. 

  

7. «Собери - разбери мясорубку» 

Выбираются эксперты (мамы), которые оценивают правильность «сбора» мясорубки. 

1 бежит – собирает мясорубку, второй – разбирает. 

 

8. «Смотр строя и песни»  конкурс для папы (минусовки :  «Три танкиста»,  «У 

солдата выходной…»,  «Не плачь,  девчонка», папы маршируют по залу и поют 

песню.) 

 

Ведущий: - Вот и закончились наши учения. Спасибо огромное всем! Ребята, давайте 

все вместе, дружно, поздравим наших пап с праздником и все вместе, скажем 

«Поздравляем!» 

Пусть не все получилось сразу, но можно с уверенностью сказать, что все достойно 

справились с трудными испытаниями. Разрешите мне вручить медали, на память о 

нашем празднике (вручение медалей) 

С праздником настоящих мужчин!!!!! 

Всего доброго и до новых встреч!!! 

Организованный уход из зала под музыку. 

 


