
 

 

 

 

Картотека ссылок на музыкальные физминутки и зарядки. 

 

1. http://nsportal.ru/video/2017/06/muzykalnaya-fizminutka Музыкальная 

физминутка  

2. https://www.youtube.com/watch?v=Yiw8zINrRU4&index=25&list=PLmBLb1Tzz 
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