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Проект в старшей группе Рождественская история 

 

Вид проекта: Познавательно – творческий проект  

Сроки   проекта: декабрь - январь 

Участники проекта: дети (старшая группа), воспитатели, родители. 

Цель: Познакомить детей с праздником «Рождество Христово» и следующим 

за ним праздником «Рождественские Святки», русскими народными 

традициями встречи и празднования и проведения этих праздников.  

Задачи: 

- Расширять представления участников проекта о православном празднике 

Рождество Христово и Рождественских святок; об истории, традициях и 

обычаях подготовки к праздникам  и празднования их. 

- Развивать умения детей в продуктивных видах деятельности, желание 

познавать русские народные традиции и ощущать свою причастность к ним.  

- Обогащать  впечатления детей за счет различных форм работы. 

- Воспитывать  благоговейное отношение к православным праздникам и 

традициям. 

Ожидаемые результаты:  

- формирование устойчивых знаний и интереса к православным праздникам и 

Библейской истории, к истории праздника Рождества Христова. 

- Введение участников проекта в русские традиции, расширение кругозора 

детей, активизация  творческих способностей. 

- Установились партнёрские взаимоотношения между детьми и родителями, 

благодаря совместной деятельности. 

- Повышение  речевой  активности  детей. 

- Пополнение предметно-развивающей среды мини музея. 

- Укрепление заинтересованности родителей в сотрудничестве с детским 

садом. 

Этапы реализации проекта: 

Подготовительный:  



Определение целей, задач проектной деятельности; 

Составление тематического планирования по теме: «Рождественская история, 

Святки». 

Пополнение предметно развивающей среды в группе.  

Подборка художественной литературы по духовно-нравственной тематике 

беседы, рассказы. 

Подборка иллюстраций, музыкальных произведений по теме. 

Материал для родителей (папки передвижки, объявления, буклеты). 

Разработка  конспектов  по  НОД 

Материалы и пособия для продуктивной и творческой деятельности.  

Составление сценария праздника «Рождественские встречи». 

Основной: НОД, беседы,  экскурсия в храм,  чтение  библейских  

повествований,  заучивание  стихов,  песенок, изготовление  театра-вертеп,  

изготовление  атрибутов  для  театра, продуктивная  деятельность (рисование,  

аппликация,  лепка)   

Заключительный:  

Коллективное рисование с детьми  Плакат с Рождеством 

Создание мини музея «Ангел» 

Выставка совместных работ детей и родителей на тему «Рождество» 

Праздник «Рождественские встречи»  

Развлечение «Святочные гуляния» 

 

Организационные формы работы над проектом 

1. Чтение художественной литературы и рассматривание книг:  

П.Бажов «Серебряное копытце»;  

Л.Медведев «В сочельник»;  

А.Плещеев «Елка в школе»;  

О.Ефремова «Рождество Христово».  «Первая рождественская ночь», 

«Рождение Христа», «Рождественский ангел», «Звезда,  ведущая в Вифлеем» 

Чтение цикла исторических рассказов К. Зурабовой «Зимние праздники»,  



Т. Шорыгиной «От чего ты елочка грустная такая», «Елочка», 

«Рождественская звезда», «Рождество». 

Чтение детской Библии,  

Достоевский  « Мальчик у Христа на ёлке».  

Предание « Вифлеемский Младенец»,  

стихотворения Б. Пастернака «Рождественская звезда»,  

А. Веретенникова .«Светлый праздник – Рождество Христово» 

Клавдия Лукашевич «Рождественский праздник»,  

Токмакова, « Самая красивая звезда»,  

О. Гурина,  «Святой вечер, добрый вечер!»,  

Н. Чеснокова «Свет Вифлеемской звезды»,  

Л. Пальмин «Рождественская баллада»,  

В. Берестов «Перед Рождеством»,   

А. Фет «Стихи о Рождестве» 

Гофмана «Щелкунчик»  

Загадывание и разгадывание загадок. 

Заучивание стихотворений: 

 К.Бальмонт «Снежинка», «Рождество»; Т.Боковой,  Саши  Черного,  Н  

Орловой,  О. Гузовой. 

песенок:  « Рождество  Христово»,   « Маленькие  свечи»  муз. Кавериной, 

«Рождественская  песенка»; песня «Яркая звездочка»; заучивание 

рождественских песен и колядок. 

2. Беседы  

Рассказ священника отца Георгия об истории возникновения праздника 

«Рождество Христово», Рассказ воспитателя: «Рождение Царя в хлеву», 

«Спаситель Христос».  

Беседа «Рождество Христово», « О Рождестве», «Святочные посиделки».   

Просмотр презентации «Рождество Христово» 

Беседа по картинам русских художников:  



Б.Кустодиев «Ярмарка»;  А.Киевшенко «Колядки» (иллюстрация к повести 

Гоголя «Ночь перед Рождеством»). А. Саврасов «Зимний пейзаж», П. Соколов 

«Тройка зимой». 

Просмотр мультфильмов. «Рождественская история», «Двенадцать 

месяцев», « Снежная королева», «Метель» «Рождественская ночь», 

«Снегурочка» и др. 

3. НОД  

Рисование «Рождественская елка».  

Аппликация «Рождественские колокольчики», «Открытка с Рождеством», 

«Маски на святки»  

Конструирование из бумаги: «Ангел Рождества» 

Лепка «Вифлеемская звезда»  «Зимние забавы»;  

НОД по познавательному развитию «Рождество Христово» 

4. Музыка  

Ознакомление с музыкальными произведениями: П.Чайковский «Декабрь. 

Святки» из цикла «Времена года»;  М.Глинка «Камаринская». Слушание 

музыки П. Синявского «Рождество христово». 

5. Социализация: Сюжетно - ролевые игры с правилами, 

театрализованные игры, рождественские игры. 

6. Физическая культура: Рождественские игры, хороводы; «Оденься», 

«Валенки», «Варежка», «Мороз-заморозь», «Елочка», «Золотые ворота», 

«Веселый бубен», «Два мороза», «Плетень», «Метелица», «Как у дяди 

Трифона». 

7. Работа с родителями:  

Украшение с детьми жилища, посещение родителей с детьми музея, 

вернисажа, церкви, праздничные гуляния, спортивные прогулки;  

Оформление консультаций в родительском уголке: «Новый год идёт, за собой 

Рождество ведёт»,  «Об истории празднования Рождества», «Как отмечают 

рождество» 

Разучивание и закрепление с детьми закличек, стихов, хороводных    текстов. 



Привлечение родителей в проведение праздников. Изготовление атрибутов к 

праздникам. 

Изготовление поделок совместно с детьми к выставка поделок «Рождество» 

8. Итоговое мероприятие: 

Коллективное рисование с детьми  Плакат с Рождеством 

Создание мини музея «Ангел» 

Выставка совместных работ детей и родителей на тему «Рождество» 

Праздник «Рождество Христово»  

Развлечение «Святочные гуляния» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Беседа с детьми Рождество Христово 

Цель: 

• Применение ранее усвоенных знаний об особенностях празднования 

Рождества Христова, о музыкальных жанрах. 

• Знакомство с особенностями исполнения песнопений. 

• Воспитание в детях эмоционально-ценностного отношения к русской 

духовной музыке. 

Оборудование: компьютер, проектор, аудио- и видеозаписи, раздаточный 

материал (восьмиконечная Рождественская звезда). 

 

Чтение стихотворения сопровождается показом слайдов. 

Ночь тиха. По тверди зыбкой 

Звезды южные дрожат. 

Очи Матери с улыбкой 

В ясли тихие глядят. 

Ни ушей, ни взоров лишних- 

Вот пропели петухи, 

И за Ангелами в вышних 

Славят Бога пастухи. 

Ясли тихо светят взору, 

Озарен Марии лик. 

Звездный хор к иному хору 

Слухом трепетным приник. 

И над Ним горит высоко 

Та звезда далеких стран: 

К ней несут цари Востока 

Злато, смирну и ливан. 

(А.Фет) 

Ведущий: О каком событии говорится в стихах? 

Ответ: О Рождестве, о рождении Бога… 



Ведущий: Рождество Христово широко отмечается во всем мире. Существует 

много произведений (литературных, изобразительных, архитектурных, 

музыкальных), посвященных этому великому событию. А какие 

Рождественские песни знаете вы? 

Ответ: Колядки. 

Нынче Ангел нам спустился 

И пропел: «Христос родился!» 

Мы пришли Христа прославить, 

А вас с праздником поздравить 

 

Вот идем мы, пастухи, 

Прощены нам все грехи. 

К дому путь свой правим 

Христа Бога славим. 

 

Ведущий: Когда их исполняли? 

Ответ: В старину, когда люди ходили по домам с поздравлениями, песнями, 

забавами, потехами. Иногда показывали кукольное представление – Вертеп. 

Все это проходило на Святках. 

Ведущий: Ребята, что такое гимн? 

Ответ: Гимн – это торжественная, хвалебная песня. 

Ведущий: Какие гимны знаете? 

Ответ: Гимн России, гимн олимпийских игр. 

Ведущий: Сегодня я расскажу вам одну из многих легенд, связанную с 

созданием Рождественского гимна. 

… Когда кто-то постучал к нему в дверь, Йозеф Мор, викарий церкви 

Святого Николая, в альпийской деревушке Оберндорф, готовил проповедь к 

Рождественскому богослужению. Был Сочельник 1818 года. 

В мороз, по глубокому снегу к нему пришла женщина и рассказала, что 

жена угольщика, самого бедного человека в деревне, родила, но она очень 



слаба и просит священника прийти, чтобы окрестить ребенка. Йозеф быстро 

собрался… 

В скромном доме на простой, кое-как, сколоченной кровати лежала 

женщина. Лицо ее было юно и нежно, глаза сияли от радости и любви. Она, 

улыбаясь, прижимала к себе младенца, словно старалась защитить его ото всех 

будущих бед. 

Вифлеем, Иосиф Мария, Младенец в яслях, согретый дыханием 

животных, - отец Йозеф словно стал свидетелем евангельской истории, 

которая повторялась на его глазах! 

Он окрестил дитя, благословил семью и вернулся к себе. Но сцена в доме 

угольщика так тронула его сердце, что на бумагу, под набросками проповеди, 

сами собой полились слова. Утром Йозеф Мор показал стихи Францу Груберу, 

деревенскому органисту и учителю пения. Тот, растроганный не меньше, сел 

и написал к ним мелодию, и в тот же день «Тихая ночь» прозвучала в храме. 

Звучит Международный Рождественский гимн «Тихая ночь». 

Ведущий: Похож ли Рождественский гимн на знакомые вам гимны? 

Ответ: нет. 

Ведущий: Тогда почему же он тоже называется гимном? 

Ответ: Это тоже хвалебная песня, прославляющая Рождество Бога. 

Ведущий: По другой легенде Йозеф Мор накануне Рождества обнаружил, что 

мыши прогрызли меха органа. Он растерялся – ведь проводить 

рождественскую мессу (службу) без музыки никак нельзя. И тут в голову 

пришла спасительная мысль. Он быстро набросал несколько четверостиший, 

после чего уговорил органиста и учителя пения Грубера написать музыку к 

стихам. 24 декабря 1818 года под сводами церкви Святого Николая впервые 

прозвучала «Тихая ночь, Святая ночь…» С этого дня эта песня начала свое 

триумфальное шествие сначала по Австрии, а потом и по всему миру. 

Звучат фрагменты Рождественского гимна в исполнении на разных языках. 

Ведущий: Православная церковная культура сложилась как вокальная и 

отличается от католической тем, что в ней не используется звучание 



музыкального инструмента (органа). На церковной службе хор поет 

различные песнопения, которые определяются богослужебным уставом. Одно 

из самых древних песнопений – тропарь – песнопение, отражающее 

содержание празднуемого события. 

Звучит Рождественский тропарь. 

Ведущий: Как вы думаете, что здесь важнее: слово или музыка? 

Ответ: Слово, потому что это – молитва, обращение к Богу. 

Ведущий: Верно. Поэтому музыкальное оформление играет в богослужении 

второстепенную роль. 

Рождественский тропарь – пример древних песнопений. Как вы думаете, а 

сегодня сочиняют песни на Рождественскую тему? 

Звучит песня «Рождество Христово», припев которой со словами « Зима 

дарит снова Рождество Христово» дети могут подпевать. 

Заключение. 

Ведущий: Перед каждым из вас лежит восьмиконечная Рождественская 

звезда. Давайте заполним ее лучики словами, непосредственно связанными 

с событием Рождества Христова: 

• Вифлеем (город, близ которого родился Иисус Христос) 

• Вертеп (пещера) 

• Ангел (посланник Бога) 

• Молитва (обращение к Богу) 

• Рождественский гимн 

• Волхвы (мудрецы древности, которые шли за Вифлеемской звездой к 

Богомладенцу) 

• Мария (имя матери Иисуса Христа) 

• Тропарь (песнопение, повествующее о священном событии) 

Ведущий: Эту «Рождественскую звезду» вы можете подарить, не забыв 

рассказать при этом о том интересном, что узнали сами. 

 

 



Материал для информации родителей (папки – передвижки, 

объявления, буклеты) 

« Как отмечают рождество» 

Самый почитаемый среди двунадесятых, праздник Рождества Христова 

принято отмечать вплоть до Крещения (18 января). Период этот называют 

Святками, то есть, дни эти святы. В рождественскую ночь во всех храмах 

совершается Божественная Литургия. Верующие собираются, чтобы 

вместе с Ангелами на небесах славить воплотившегося Спасителя миру. 

Ставят свечки перед иконами и подают заздравные записки. Существует 

мнение, что именно этот праздник наиболее глубоко воспринимают 

маленькие дети, поэтому родители также берут их с собой на службу. 

То, как празднуется рождество теперь, немного отличается от древних 

традиций. В старину в Святки по домам ходили христославы или 

славильщики. Они пели колядки, а хозяева щедро одаривали певцов. 

Сегодня эта красивая традиция возвращается. Подготовьте мешочки со 

сладостями, которые вы подарите тем, кто принесет в ваш дом радостную 

весть о рождении Христа. 

В эти дни принято ходить в гости к родителям, а также крестникам к 

крестным. Люди обмениваются подарками, ведут беседы за богато 

накрытым столом. Традиционно, подарки должны иметь духовное 

содержание. Это может быть Библия, книги духовного содержания, иконы. 

Но нет особых предостережений к тому, что человек может приготовить 

подарок более светского содержания. 

Рождественские народные гулянья во многом напоминают веселье в 

Масленицу. Только вместо блинов людей угощают праздничной 

коврижкой, а вместо того, чтобы водить хороводы, поют колядки. А вечера 

принято проводить дома, у вертепа и наряженной елочки, вести приятные 



беседы, читать детям сказки, рассказывать им о том, как отмечают 

рождество в других странах, и, конечно же, попивать горячий чай. 

Хотя в храмах Таинство Крещения совершается во все, за малым 

исключением, дни года, стать членом Церкви в Рождество особо 

трогательно. Также очень полезно для души участие в богослужениях, 

которые совершаются во все дни от Рождества до Крещения. В Святки не 

принято выполнять тяжелую работу, если только она не связана с 

профессиональной деятельностью. Это время ликования и отдыха для тела 

и для души. 

Если у человека есть возможность, хорошо было бы пожертвовать 

деньгами или продуктами больнице, дому престарелых, детскому приюту, 

просто обделенному судьбой человеку. Раньше на Руси в богатых домах к 

Рождеству специально накрывали стол для нищих и ждали тех как особых 

гостей, потому что так исполняли заповедь Христову о любви 

бескорыстной. 

 

Сценарий праздника Рождества Христова 

Под веселую музыку вбегают девочки, звеня колокольчиками 

1 –Очень  жаль:прошёл чудесный 

И весёлый Новый год. 

А какой ещё хороший, 

Славный праздник всех нас ждёт? 

2 — В небе звездочка, мерцая, 

Лишь появится едва, 

Знают все: настанет добрый 

Светлый праздник Рождества. 

 Песня «Рождество» (Яркая звездочка на небе горит…) 

Ведущий 



–Все белым-бело от пуха, 

Нет порядка во дворе. 

Кружит вьюга-забавуха 

Белым снегом в январе. 

Кружит, мутит, завывает, 

Снег в сугробы навевает. 

По дорожке стелется 

Белая метелица. 

Танец «Метелица» 

 Ведущий–Снег укутал город пеленою белой, 

За окошком будет биться ветер колкий, 

Собирать снежинки, прижиматься к раме. 

Я поставлю в зале праздничную ёлку, 

Я на стол поставлю золотые свечи, 

А под ёлку спрячу сласти и подарки. 

И с друзьями  вместе Рождество я встречу, 

Самый лучший праздник, радостный и яркий! 

Песня «Рождество» 

1 — Рукодельница-зима 

Ёлочку-малютку 

Убрала с утра сама 

В беленькую шубку. 

2 — Легким облачком над лесом 

Проплывала сказка 

И снежинками касалась 

Веток елок ласково. 

Танец снежинок 

3 — Снег пушинками кружится 

У окошка моего. 

Будем вместе веселиться: 



Елка! Праздник! Рождество! 

4 — Ель украсим мы звездой 

И гирляндой золотой. 

Скоро, скоро торжество — 

Рождество! Рождество! 

Ведущий–Елка нарядная радует глаз, 

Горит над нею звезда торжественно… 

Гостям подарим библейский рассказ 

О памятной ночи рождественской. 

РОЖДЕСТВЕНСКИЙ ХОРОВОД 

ОСЛИК и ОВЕЧКА выходят на сцену. 

ОВЕЧКА: 

Послушай — как дивно! На улице тьма, 

А в нашей пещере светло без огня. 

ОСЛИК: 

А помнишь, вчера я тебе говорил, 

Что палкой хозяин меня отлупил? 

Так сильно болела спина, ну, а ныне — 

Вот чудо! — не чувствую боли в помине! 

ОВЕЧКА: 

Да, славные, право, творятся дела 

С тех пор, как Мария Дитя родила! 

ОСЛИК: 

Постой-ка, Младенец озяб… 

ОВЕЧКА: 

Ничего, 

Мы нашим дыханьем согреем Его. 

Ведущий–И той же  темной ночью тихой 

Пастухи стадо охраняли. 

Скучали, у загона сидя, 



Молчали, засыпали. 

Но вдруг один взглянул на небо 

И очень испугался: 

Там сотни ангелов поют, 

Господень свет сияет… 

Танец Ангелов 

Ангел — Послан Богом я принесть 

Людям радостную весть! 

На земле и в небесах торжество, 

 Христа Бога нашего Рождество! 

1-й пастух -(радостно)— Мы пойдем, пастухи, 

Чуду подивиться, 

Чуду подивиться, 

Богу поклониться. 

Ангел— Я же, Ангел, покажу вам дорогу. 

 Покажу вам дорогу 

Ко Христу Богу… 

2-й пастух: Спасибо, что пришел нас проводить. 

Но только что Ему нам подарить? 

1-й пастух—  Мы  люди простые. 

Вот хлеб, сыр и мед … 

Ангел – И веру пусть каждый в дорогу возьмет. 

2-й пастух: А я сена свежего из травы пахучей 

Ему в ясли положу. Он в мире самый лучший! 

Ведущий — Пастухи, поверив Слову, 

Припустили во всю прыть, 

Чтоб Младенцу Пресвятому 

Свое сердце отворить. 

Песня «Рождество Христово. Ангел прилетел» 

Пастухи подходят к вертепу, кланяются. 



ОСЛИК: 

Смотри-ка, там, кажется кто-то идет… 

ОВЕЧКА: 

Пришли пастухи и стоят у ворот. 

2-й пастух:   Все сбылось по ангельскому слову! 

Мы хлев зашли и увидали там: 

Младенец царственный в соломе 

Лежал и улыбался нам. 

Оставляют подарки 

Ведущий — В небе звездочка зажглась золотая. 

Эта звездочка была не простая. 

Сам Всевышний Бог ту звезду зажег. 

И горит звезда, и сияет 

Нам к спасенью путь озаряет. 

Танец звездочек 

Звезда – Пусть будет мир в душе того, 

Кто примет Господа, как друга 

И верным станет для него, 

Хваля его дела повсюду. 

Я вижу свет в одном окне, 

Ученый звезды изучает. 

Вот взгляд остановил на мне, 

Вот книги пыльные читает… 

Появляются дети в костюмах волхвов. 

Волхвы: 

1 – Ты видел яркую звезду, 

Что предвещали древние писанья? 

2 – Да! Видел. Вас я только жду, 

Чтоб разделить святое ликованье. 

3 – Давайте собираться в путь. 



Пусть каждый малышу святому 

Возьмет в подарок что-нибудь. 

Первый волхв — Он — Царь царей, и, значит, надо 

Нести ему в подарок  злато. 

Второй волхв (торжественно) — В сосуде  я несу совсем иное - 

Тут смирна и еще алоэ. 

Третий волхв — Он — Божество, и оттого 

Несу я ладан для Него (показывает). 

Ведущий  — По гласу Божьего веленья 

Вела их яркая звезда 

Через пустыни и селенья, 

Через леса и города. 

Первый волхв — Смотрите! Кажется, дорога 

Нас в новый город привела. 

Второй волхв — Звезда — ни с места. 

Значит, тут. Пусть нам ворота отопрут. 

Третий волхв — Нас вела звезда. 

 Привела сюда. 

(Зажигается свет.) 

Ведущий — Все спешили поклониться чудесному Бого - младенцу. 

Радовались люди, ликовала природа. 

Танец зайчиков 

Зайчик: 

Скок-поскок, 

Путь недалек. 

С дороги не сбиться — 

Вижу звезду. 

Спешу поклониться Младенцу-Христу. 

Ведущий — Бегите, заиньки, бегите. 

На поляну выбегают цветы. 



Танец цветов 

Цветы: Мы цветы-цветочки, 

Мы растем неслышно. 

Эта ночка-ноченька 

Самая душистая. 

Ведущий — Куда это вы, цветы? Вам спать ночью полагается… 

Цветы: Эта ночка-ноченька 

Света ярче светится. 

Поклониться в ноженьки 

Мы идем Младенцу. 

Ведущий  — Рождество! И на душе светло от счастья! 

В детский наш праздник прославим Христа! 

Пусть всех коснется его красота! 

1 — Рождество Христово! 

На душе светло! 

Праздника святого 

Солнышко взошло. 

2 — Небеса так ясны, 

Белый день в ночи: 

То Младенцу в ясли 

Шлет звезда лучи! 

3 — Стало плотью Слово 

Ради наших бед: 

Рождество Христово – 

Вечной жизни свет! 

 Песня «Рождество» (Тихо шепчут, падая, снежинки…) 

 

 


