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Введение 

 

Настоящим выпуском мы продолжаем издание сборника статей 

«Взаимодействие педагогов РФ и СНГ» Международного портала 

для педагогов и воспитанников «Дошколята России», на 

страницах которого опубликованы материалы из опыта работы 

педагогов. Мы предоставляем возможность педагогам 

образовательных учреждений, которые интересуется проблемами 

современного образования и повышением его качества, 

опубликовать свои авторские материалы.  

Бесспорно, ключевая роль в обеспечении современного качества 

образования отводится сегодня педагогу-профессионалу, 

нацеленному на саморазвитие, инновационный поиск и 

творчество, способному анализировать свою деятельность с точки 

зрения ее результативности, восприимчивому к критике и 

готовому к переменам. Спектр проблем, затронутых в 

публикациях, достаточно широк: статьи, методические пособия, 

конспекты НОД, сценарии мероприятий и прочее.  

В сборник включены не только материалы из опыта работы 

педагогов образовательных организаций РФ, но и стран СНГ. 

Надеемся, что публикуемые материалы будут интересны и 

полезны как педагогам, так и родителям детей дошкольного 

возраста. 
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Автор: Русина М.А., Россия 

 

 Роль развивающих игр в гармоничном развитии 

дошкольников 

Введение 

Развивающие игры — один из ключевых методов 

формирования полноценной личности ребенка в дошкольном 

возрасте. Их важность определяется тем, что именно через игру 

ребенок осваивает окружающий мир, учится взаимодействовать 

с другими, развивает мышление, речь, моторику и 

эмоциональную сферу. В современном педагогическом 

пространстве развитие развивающих игр приобретает особую 

актуальность, так как они позволяют реализовать 

дифференцированный подход, учитывать индивидуальные 

особенности каждого малыша, а также стимулировать его 

творческую активность. 

Значение и функции развивающих игр 

Развивающие игры выполняют множество функций, 

которые способствуют всестороннему развитию ребенка: 

 Познавательная функция: знакомство с предметами, 

явлениями природы, социальными ролями; развитие 

логического мышления; формирование умения 

классифицировать и систематизировать информацию. 

 Моторная функция: развитие мелкой моторики через 

использование пальчиковых игр, конструкторов, 

аппликаций; развитие крупной моторики посредством 

подвижных игр, спортивных развлечений. 

 Речевая функция: расширение словарного запаса, 

развитие диалогической и монологической речи, 

формирование коммуникативных навыков. 
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 Социальная функция: развитие навыков 

взаимодействия, умения договариваться, делиться, 

соблюдать правила. 

 Эмоциональная функция: развитие терпения, умения 

радоваться, переживать успехи и неудачи, выражать 

чувства. 

Виды развивающих игр и их особенности 

Конструкторские игры 

Это игры с использованием различных конструктивных 

материалов — кубиков, деталей, моделей, пазлов. Они развивают 

пространственное мышление, аккуратность, логическое 

мышление, умение планировать и реализовывать замыслы. 

Ролевые игры 

Ролевая деятельность — важнейшее средство 

социализации. В ходе таких игр ребенок примеряет различные 

социальные роли: врача, повара, учителя, маму, папу. Это 

помогает понять социальные нормы, развивать речь, 

формировать представление о мире. 

Логические игры 

Пазлы, головоломки, карточки на развитие внимания, 

логики, памяти. Помогают формировать аналитические 

способности, развивать память, внимание и способность к 

абстрактному мышлению. 

Творческие игры 

Живопись, лепка, аппликации, моделирование из 

пластилина. Важны для развития фантазии, креативности, 

мелкой моторики, чувства эстетики. 

Физические игры 

Подвижные игры, эстафеты, игры на свежем воздухе — 

способствуют укреплению здоровья, развитию координации, 

выносливости, моторных навыков. 
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Практическое применение развивающих игр в 

педагогической деятельности 

 Создание игровых зон: в группах оформляются уголки 

с разными видами игр — конструкторы, ролевые, 

логические. 

 Интеграция игр в учебный процесс: игровые задания 

включаются в программу занятий по развитию речи, 

математики, окружающего мира. 

 Использование сюжетных игр: разработка сценариев, 

тематических ситуаций для закрепления учебного 

материала. 

 Организация игровых проектов: совместные 

творческие и исследовательские игры, участие в 

конкурсах и выставках. 

 Индивидуальные игровые задания: для детей с 

особыми образовательными потребностями или слабым 

развитием. 

Влияние развивающих игр на развитие ребенка 

 Формирование самостоятельности и 

инициативности. 

 Развитие позитивного отношения к обучению. 

 Укрепление эмоциональной сферы (радость, 

удовлетворение, уверенность). 

 Улучшение коммуникативных навыков. 

 Развитие творческого мышления и инициативы. 

Итог 

Использование развивающих игр — залог гармоничного 

развития ребенка. Внедрение их в педагогическую практику 

требует системного подхода, творческого подхода к созданию 

игровых ситуаций, учета индивидуальных особенностей каждого 

малыша. В результате дети получают возможность не только  
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получать знания, но и проявлять свои личностные качества, 

учатся взаимодействовать с миром и людьми. 

Примеры игр для развития у дошкольников 

1. Конструкторские игры 

                                «Строим город» 

 

Дети строят из кубиков или конструктора модель города, улицы, 

дома, мосты. 

Цель: развитие пространственного мышления, воображения, 

аккуратности и навыков планирования. 

Практика: Воспитатель предлагает детям придумать название 

своему городу, рассказать, что в нем есть, развивать речь. 

                                      «Мастерская» 

 

Создавайте из различных материалов (дерево, пластилин, 

картон) модели предметов, персонажей. 

Цель: развитие мелкой моторики, творческого мышления, 

умения работать по образцу и самостоятельно. 

 
2. Ролевые игры 

                                      «Магазин» 

 

Ребята разыгрывают сценки: покупатели, продавцы, кассиры. 

Цель: развитие речевых навыков, социальной адаптации, умения 

договариваться и делиться. 

Практика: Ввести карточки с товарами, обучать детей 

вежливым словам и фразам. 

                     «Путешествие в космос» 

 

Детям предлагается представить, что они космонавты, 

исследователи новой планеты. 

Цель: развитие фантазии, воображения, командной работы. 
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3. Логические игры 

                                         «Пазлы» 

Собираем картинки из разрезанных частей. Можно использовать 

тематические пазлы: животные, транспорт, природа. 

Цель: развитие внимания, логики, памяти. 

Практика: Обсуждать, что изображено на картинке, 

рассказывать историю по собранной картинке. 

                                      Лабиринты» 

Рисуем или используем готовые карточки с лабиринтами, по 

которым ребенок должен провести «шарик» или «фигурку». 

Цель: развитие внимания, усидчивости, логического мышления. 

 
4. Творческие игры 

                              «Лепка из пластилина» 

 

Создавать фигурки животных, предметов, персонажей сказок. 

Цель: развитие мелкой моторики, фантазии. 

Практика: Вводить тематические задания — лепим сказочного 

героя, создаем семейство. 

                               «Рисование по эмоциям» 

 

Предложить детям изобразить свои чувства (радость, грусть, 

удивление) с помощью красок, карандашей. 

Цель: развитие эмоциональной грамотности, самовыражения. 

 
5. Физические игры 

                          «Перекати-поле» 

 

Игра на свежем воздухе с бегом, прыжками, лазанием. 

Цель: развитие крупной моторики, координации, 

выносливости. 

Практика: Вводить игровые эстафеты, соревнования. 
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                               «Поймай мяч» 

 

Дети бросают друг другу мяч, учатся ловить и 

отпускать. 

Цель: развитие ловкости, внимания, командной игры. 

 
Итог 

Эти игры можно использовать как в рамках 

структурированных занятий, так и в свободное время. Важно 

учитывать возрастные особенности детей и их индивидуальные 

интересы, чтобы игры были интересными и максимально 

развивающими. Также рекомендуется сочетать игровые виды 

деятельности для комплексного развития различных навыков. 

 

Автор: Петрова В.Б., Россия 

 

Индивидуальный подход в работе с дошкольниками: 

методы и практики 

Введение 

Индивидуальный подход — это основа современной 

системы дошкольного образования. Он предполагает учет 

уникальности каждого ребенка, его особенностей, интересов, 

темпов развития и склонностей. Такой подход помогает 

раскрыть потенциал каждого малыша, создавая условия для его 

полноценного развития, укрепления уверенности в себе и 

формирования положительной мотивации к обучению. 

Почему важен индивидуальный подход 

 Уникальность каждого ребенка: его уровень развития, 

интересы, характер, склонности. 

 Повышение эффективности обучения: через подбор 

заданий, соответствующих возможностям. 
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 Профилактика и коррекция отклонений: 

своевременное выявление проблем и их устранение. 

 Формирование позитивной самооценки: ребенок 

чувствует свою ценность и поддержку. 

 Подготовка к школе: развитие самостоятельности, 

ответственности, учебных навыков. 

Методы диагностики особенностей ребенка 

Наблюдение 

Основной метод, позволяющий выявить интересы, 

эмоциональный фон, особенности поведения и взаимодействия с 

окружающей средой. Важно вести систематический дневник 

наблюдений. 

Беседы 

Общение с ребенком, изучение его реакции на разные 

ситуации, выявление его предпочтений, мотивов поведения. 

Использование тестов и методик 

 Тесты на развитие речи, внимания, памяти. 

 Методики определения уровня моторики. 

 Опросы родителей и педагогов. 

Портфолио 

Коллекция работ, фотографий, заметок о развитии ребенка, 

позволяющая отслеживать динамику и корректировать работу. 

Построение индивидуального плана развития 

 На основе диагностики формируется программа, 

включающая конкретные цели и задачи. 

 Подбираются виды деятельности, соответствующие 

возрасту, интересам и возможностям. 

 Учитываются особенности развития: например, у 

ребенка с задержкой речи или моторики. 

 В программу включаются игровые, учебные, трудовые и 

досуговые задачи. 
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Практические рекомендации для реализации 

индивидуального подхода 

 Создание комфортной среды: обеспечивающей 

возможность выбора деятельности. 

 Дифференцированный подбор заданий: с учетом 

уровня подготовленности. 

 Использование различных методов обучения: 

игровые, проектные, творческие. 

 Обеспечение условий для самостоятельной 

деятельности: развитие инициативы. 

 Взаимодействие с родителями: обмен информацией о 

достижениях и трудностях. 

 Постоянный мониторинг и корректировка 

программы. 

Важнейшие направления работы 

 Развитие самостоятельности и ответственности через 

проектную деятельность. 

 Индивидуальное сопровождение в развитии речи, 

моторики, познавательных процессов. 

 Коррекция недостатков и развитие сильных сторон. 

 Вовлечение ребенка в творческие и исследовательские 

задания. 

Итог 

Индивидуальный подход — это системный и гибкий 

процесс, основанный на постоянной диагностике и 

корректировке. Он позволяет педагогам создавать условия для 

всестороннего развития каждого ребенка, формировать 

позитивный образ себя и уверенность в своих силах. 

 

Примеры игр и упражнений для реализации 

индивидуального подхода. 
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1. Игра для развития речи и коммуникационных 

навыков: «Мой лучший друг» 

Цель: помочь ребенку выразить свои чувства и 

предпочтения, развить речь. 

Описание: 

Педагог предлагает каждому ребенку нарисовать или рассказать 

о своем лучшем друге. После этого проводится небольшая 

беседа: 

 Какие качества у друга? 

 Чем вы вместе любите заниматься? 

 Почему этот человек для тебя особенный? 

Индивидуальный аспект: 

Подбирается задание в зависимости от уровня речевого развития 

ребенка — кто-то рисует, кто-то рассказывает короткую 

историю, кто-то показывает жестами. 

 
2. Задание для развития моторики и внимания: 

«Пальчиковая дорожка» 

Цель: развитие мелкой моторики, внимания и 

координации. 

Описание: 

Для каждого ребенка подбираются упражнения в зависимости от 

его возможностей: 

 Для детей с задержкой развития — простые движения 

пальцами (например, "постучи", "потяни", "скрестись"). 

 Для более развитых — создание сложных пальчиковых 

цепочек или узоров. 

Практика: 

Педагог индивидуально показывает движения, а ребенок 

повторяет, или предлагает вариации. 
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3. Ролевая игра с учетом индивидуальных интересов: 

«Магазин по интересам» 

Цель: развивать речь, социальные навыки, воображение. 

Описание:  

 В группе создается мини-магазин, где каждый ребенок 

выбирает роль (продавец, покупатель, кассир). 

 Важно учитывать интересы ребенка — например, если он 

любит игрушки, он может играть роль продавца игрушек; 

если интересуется фруктами — роль продавца фруктов. 

Индивидуальный аспект: 

Педагог наблюдает за особенностями поведения, помогает 

развивать речь, корректируя сценарий под личные интересы. 

 
4. Игровое задание для детей с разным уровнем 

развития памяти: «Что я запомнил?» 

Цель: развитие памяти и внимания. 

Описание:  

 Ведущий показывает ребенку картинку (например, сцену 

из природы или игрушки), затем убирает ее. 

 Ребенок рассказывает то, что запомнил: какие предметы 

были, кто был изображен, что происходило. 

Индивидуальный аспект:  

 Для детей с слабой памятью — показывать короткие и 

яркие изображения, повторять их несколько раз. 

 Для развитых — предлагать более сложные сюжеты или 

просить запомнить больше деталей. 

 
5. Творческое задание: «Моя семья» 

Цель: развитие самовыражения, понимания своей семьи и 

особенностей. 

Описание:  

 Ребенок создает коллаж или рисует портрет своей семьи. 
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 В процессе обсуждения педагог задает индивидуальные 

вопросы: «Кто в твоей семье самый добрый? Чем вы 

вместе занимаетесь?» 

Индивидуальный аспект:  

 В зависимости от эмоционального состояния ребенка — 

поощрять раскрытие чувств или аккуратно помогать 

выразить мысли. 

 Для детей с трудностями — использовать готовые 

шаблоны или карточки с изображениями членов семьи. 

 
Эти примеры иллюстрируют, как можно адаптировать 

задания и игры под индивидуальные особенности каждого 

ребенка, учитывая его уровень развития, интересы, 

эмоциональное состояние. Такой подход способствует более 

эффективному развитию и формированию позитивного 

отношения к обучению. 

 

Автор: Борисова Н.П., Россия  

 

Взаимодействие с родителями: партнерство во благо 

ребенка 

Введение 

Педагог и семья — это два взаимосвязанных звена, 

объединенных целью обеспечить полноценное воспитание и 

развитие ребенка. Эффективное взаимодействие основывается 

на доверии, уважении и совместном участии в воспитательном 

процессе. 

Почему важно партнерство 

 Обеспечение единства требований: воспитание дома и 

в детском саду. 

 Повышение эффективности работы: совместное 

решение проблем. 
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 Профилактика конфликтных ситуаций: раннее 

выявление трудностей. 

 Поддержка эмоционального состояния ребенка: 

стабильная среда. 

 Обмен опытом и знаниями: расширение 

педагогической компетентности родителей. 

Формы взаимодействия 

Регулярные встречи и консультации 

 Родительские собрания. 

 Индивидуальные консультации по вопросам развития и 

воспитания. 

 Семинары, тренинги, мастер-классы. 

Информационные платформы 

 Создание групп в мессенджерах. 

 Ведение электронных дневников и портфолио. 

 Размещение информационных материалов на сайте или в 

электронной почте. 

Совместные мероприятия 

 Праздники, тематические дни. 

 Совместные мастер-классы, экскурсии, конкурсы. 

 Взаимное участие в творческих выставках и выставках 

работ детей. 

Ведение документации и обмен информацией 

 Ведение дневников наблюдений. 

 Обсуждение успехов и трудностей. 

 Вовлечение родителей в адаптационные и 

коррекционные программы. 

Практические советы по организации взаимодействия 

 Построить систему постоянной, честной, уважительной 

коммуникации. 

 Использовать индивидуальные консультации и обратную 

связь. 
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 Предлагать рекомендации по развитию ребенка дома. 

 Вовлекать родителей в совместные проекты и 

инициативы. 

 Уважать мнение родителей, учитывать их опыт и 

ценности. 

 Обеспечивать психологическую поддержку и 

консультации при необходимости. 

 

Партнерство с родителями — это не только обмен 

информацией, но и создание условий для совместного 

воспитания, которое обеспечивает гармоничное развитие 

ребенка, укрепляет доверие и способствует более эффективной 

работе педагога. 

Приложение  

 

Анкета для родителей 

Уважаемые родители! 

Эта анкета поможет нам лучше понять особенности и 

потребности вашего ребенка, а также наладить более 

эффективное взаимодействие. Пожалуйста, ответьте честно и 

подробно. 

 
Общие сведения о ребенке 

1. Фамилия, имя ребенка: __________________________ 

2. Возраст: __________ лет 

3. Пол: ☐ Мальчик ☐ Девочка

 
О развитии и поведении ребенка 

4. Какие особенности в развитии вашего ребенка вы бы 

хотели отметить? (например, речь, моторика, социальные 

навыки)  
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5. Есть ли у ребенка особенности или сложности в 

обучении? (например, трудности с вниманием, задержка 

речи, особенности восприятия) 

☐ Да ☐ Нет 

Если да, укажите, пожалуйста, какие:  

 
6. Как ребенок реагирует на новые ситуации и знакомства? 

☐ Легко адаптируется ☐ Требует времени ☐ 

Замкнутый/скованный 

7. Есть ли у ребенка особые интересы или увлечения?  

 

 
Спасибо за сотрудничество! 

 

Автор: Скобина Е.И., Россия  

 

Внедрение инновационных технологий в дошкольное 

образование 

Введение 

Современные дети растут в цифровую эпоху, и педагогика 

должна адаптироваться к новым условиям. Использование 

инновационных технологий в дошкольном образовании 

открывает новые возможности для развития личности ребенка, 

повышения мотивации и формирования компетенций 21 века. 

Значение технологий для развития ребенка 

 Интерактивность: обучение становится более 

увлекательным и запоминающимся. 

 Дифференцированный подход: подбор заданий по 

уровню и интересам. 

 Мотивация: игровые платформы вызывают интерес к 

учебе. 
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 Развитие навыков: логика, креативность, 

коммуникация, командная работа. 

 Подготовка к школе и жизни: навыки работы с 

техникой. 

Основные технологические средства и платформы 

Образовательные приложения и игровые платформы 

 Развивающие игры для развития речи, математики, 

логики. 

 Образовательные мультимедийные программы. 

 Онлайн-казуальные игры с педагогической целью. 

Интерактивные доски и мультимедийные средства 

 Проекторы, сенсорные панели для демонстрации 

мультимедийных презентаций. 

 Использование интерактивных элементов для 

закрепления материала. 

Планшеты и ноутбуки 

 Индивидуальные задания. 

 Творческие проекты. 

 Виртуальные экскурсии. 

Конструкторы и робототехника 

 Роботы для обучения программированию. 

 Конструкторы для развития инженерных навыков. 

Виртуальные экскурсии и видео 

 Обзор достопримечательностей, природы, предприятий. 

 Развитие кругозора. 

Методика внедрения технологий 

 Постепенное освоение педагогами новых платформ. 

 Обучение педагогов навыкам работы с цифровыми 

инструментами. 

 Создание безопасных условий использования. 

 Разработка собственных электронных материалов. 
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 Интеграция технологий в учебный процесс и проектную 

деятельность. 

Важные аспекты использования технологий 

 Баланс: сочетание виртуальной и реальной 

деятельности. 

 Безопасность: защита данных, контроль времени. 

 Родительское участие: информирование и совместная 

работа. 

 Обучение взрослых: повышение квалификации 

педагогов. 

 

Грамотное внедрение инновационных технологий в работу 

дошкольного учреждения позволяет повысить качество 

образования, развивать у детей современные навыки и умения, а 

также сделать обучение более интересным и эффективным. 

 

Интерактивные игры 

 

1. Игра «Мой любимый предмет» 

Цель: развивать речь, умение выражать свои предпочтения 

и интересы. 

Ход игры: 

 

Детям предлагается выбрать свой любимый предмет (игрушку, 

книгу, одежду) и рассказать, почему он им нравится. После этого 

каждый по очереди делится с группой. 

Описание: 

Педагог заранее подготовит картинки или реальные предметы, 

чтобы помочь детям при необходимости. В процессе дети учатся 

слушать друг друга, выражать свои чувства и предпочтения. 

Игра способствует развитию коммуникативных навыков и 

уважительного отношения к мнению других. 
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2. Игра «Цвета и формы» 

Цель: развитие восприятия цвета и формы, логического 

мышления. 

Ход игры: 

 

Педагог показывает карточки с разными цветами и формами. 

Детям предлагается найти предметы в группе, соответствующие 

этим карточкам. Например, «найди что-то красное», «покажи 

круг». 

Описание: 

Игра проводится индивидуально или группами, в зависимости от 

уровня развития детей. Можно усложнить задание, попросив 

детей назвать предметы вслух или собрать из конструктора 

фигуры определенной формы и цвета. Эта игра помогает 

индивидуально учитывать уровень восприятия каждого ребенка. 

 
3. Игра «Тайное послание» 

Цель: развитие внимания, памяти и умения работать с 

информацией. 

Ход игры: 

 

Педагог загадывает короткое сообщение или задает задание 

(например, «Найди три предмета зеленого цвета»). Ребенок 

выполняет задание, запоминает его, а затем рассказывает о 

выполненной работе. 

Описание: 

Игра подходит для индивидуальной работы, особенно с детьми, 

которым необходимо развивать концентрацию. В зависимости от 

уровня ребенка задания могут быть более простыми или 

сложными. 

 
4. Игра «Создай свой город» 
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Цель: развитие фантазии, творческих и конструктивных 

навыков. 

Ход игры: 

 

Ребенок получает набор игрушечных зданий, машин и фигурок. 

Он создает свой собственный город, придумывает названия 

улиц, планировку. 

Описание: 

Педагог помогает ребенку реализовать его идеи, учитывая 

уровень моторики и фантазии. В процессе обсуждения педагог 

задает вопросы: «Что это за здание? Почему ты его поставил 

здесь?» Это способствует развитию речи и мышления. 

 
5. Игра «Память и ассоциации» 

Цель: развитие памяти, ассоциативного мышления и 

внимания. 

Ход игры: 

 

На стол выкладываются несколько пар карточек с 

изображениями (например, животные, предметы, фрукты). 

Карточки показываются ребенку, затем они переворачиваются 

изображениями вниз. Ребенок ищет пары, запоминая 

расположение карточек. 

Описание: 

Игра адаптируется под уровень ребенка — можно использовать 

меньше пар или усложнить, добавив карточки с похожими 

изображениями. Это помогает развивать память и внимание 

индивидуально, учитывая особенности каждого ребенка. 
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Автор: Федорова Л.Д., Россия 

 

Практические методы реализации индивидуального 

подхода в работе с дошкольниками 

Введение 

Индивидуальный подход — важнейшая составляющая 

современной системы дошкольного образования. Он позволяет 

учитывать уникальные особенности каждого ребенка: его 

интересы, темп развития, эмоциональное состояние, 

особенности здоровья и социальный опыт. Реализовать такой 

подход — значит обеспечить условия для полноценного 

развития личности, формирования положительной мотивации и 

уверенности в себе. 

В этой статье я расскажу о практических методах, которые 

помогают педагогу внедрять индивидуальный подход в 

повседневную работу, а также приведу конкретные примеры 

диалогов, сценариев и рекомендаций. 

 
1. Диагностика и наблюдение: первый шаг к 

индивидуальности 

Перед началом работы важно понять, на каком уровне 

находится развитие каждого ребенка, какие у него интересы и 

потребности. 

Как проводить наблюдение: 

 Планомерно следить за поведением ребенка в разных 

ситуациях: игры, прогулки, самостоятельная 

деятельность. 

 Записывать особенности: как ребенок взаимодействует 

с другими, что вызывает у него интерес, какие трудности 

возникают. 

 Использовать различные формы 

диагностики: беседы, беседу-игру, тесты, наблюдения. 
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Пример: 

Вы заметили, что Вика любит играть с конструктором, а 

Миша предпочитает рисовать. Запишите эти предпочтения, 

чтобы учесть их при планировании занятий. 

 
2. Построение индивидуальной программы развития 

На основе наблюдений педагог разрабатывает план работы с 

каждым ребенком, включающий развитие слабых навыков, 

поддержку сильных сторон и развитие интересов. 

Пример: 

 Для Вики, которая увлекается конструктором, можно 

включить развитие логического мышления через задачи 

по сборке, развитие мелкой моторики через работу с 

мелкими деталями. 

 Для Миши — развитие речевых навыков с помощью 

диалогов, совместных рассказов и творческих заданий. 

 
3. Методы реализации индивидуального подхода 

3.1 Использование диалогов и вербальной поддержки 

Общение с учетом интересов ребенка способствует 

развитию речи, укрепляет доверие и мотивирует к деятельности. 

Образец диалога:  

«Вика, посмотри, я собрала для тебя новую конструкцию. 

Хочешь помочь мне её построить? Давай вместе подумаем, как 

лучше сделать высокую башню!» 

Это помогает ребенку чувствовать себя важным участником 

процесса. 

3.2 Предоставление выбора 

Это развивает самостоятельность и помогает ребенку 

почувствовать контроль. 

Образец:  
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«Ты хочешь поиграть с кубиками или порисовать?» 

или «Сегодня ты можешь выбрать, чем займемся — построим 

дом или сделаем аппликацию?» 

3.3 Дифференцированные задания 

Задачи подбираются по уровню развития ребенка. 

Пример:  

 Для ребенка с высоким уровнем — задания на развитие 

творческих способностей, например, создание сложных 

конструкций или рассказов. 

 Для ребенка с особенностями — упражнения, 

направленные на закрепление навыков, например, 

повторение, простые конструктивные задания. 

Образец речи:  

«Анечка, давай попробуем построить из кубиков башню из 

пяти блоков. А если тебе сложно, сделаем из трех. Ты хочешь 

попробовать?» 

3.4 Использование игровых методов 

Игры — основной инструмент в работе с дошкольниками. 

Важно подбирать игры, соответствующие индивидуальным 

особенностям. 

Пример:  

 Для ребенка с трудностями в коммуникации — игры на 

развитие речи и взаимодействия, например, «Кто я?» или 

«Моя семья» с использованием кукольных сцен. 

3.5 Постоянное сопровождение и корректировка 

Педагог отслеживает прогресс, поощряет успехи и 

корректирует индивидуальную программу. 

Образец:  

«Молодец, Лена! Ты отлично справилась с заданием. Хочешь 

попробовать что-то еще сложнее или сделать перерыв?» 

 
4. Создание условий для развития каждого ребенка 
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 Организация различных уголков и зон: для тихой, 

активной, творческой деятельности, чтобы каждый 

ребенок мог выбрать то, что ему ближе. 

 Использование дидактических материалов, 

адаптированных под уровень ребенка. 

 Создание благоприятной эмоциональной 

атмосферы: чтобы ребенок чувствовал поддержку. 

 
5. Примеры сценариев работы с детьми 

Сценарий 1. Работа с ребенком с задержкой речевого 

развития 

Цель: развивать речь и коммуникативные навыки. 

Действия педагога:  

 Постоянно вести диалог, задавать вопросы, 

поддерживать инициативу ребенка. 

 Использовать игровые ситуации, стимулирующие речь. 

Образец диалога:  

«Петя, посмотри, какая у меня есть игрушка — машинка. А 

у тебя есть любимая игрушка? Расскажи мне о ней!»  

 Поощрять использование новых слов, повторять и 

расширять речь. 

Сценарий 2. Работа с гиперактивным ребенком 

Цель: развитие внимания и саморегуляции. 

Действия:  

 Предлагать короткие, четко структурированные задания. 

 Вводить перерывы и физические упражнения. 

 Использовать игровые методы для удержания внимания. 

Образец:  

«Дима, сейчас сделаем небольшую зарядку — потянемся и 

посчитаем до десяти. А потом вместе построим из кубиков 

высокий дом!» 
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6. Итоги и рекомендации 

 Индивидуальный подход требует постоянного 

наблюдения, анализа и гибкости. 

 Важно создавать атмосферу доверия и поддержки. 

 Используйте разные формы взаимодействия: диалоги, 

игры, творческие задания. 

 Не бойтесь адаптировать материалы и задания под 

конкретного ребенка. 

 Помните: каждый ребенок уникален, и именно через 

индивидуальное внимание раскрывается его потенциал. 

 
Заключение 

Реализация индивидуального подхода — это постоянный 

процесс, требующий от педагога профессиональной чуткости, 

терпения и творческого подхода. Он помогает каждому ребенку 

почувствовать себя значимым, успешным и любимым, что 

закладывает прочный фундамент для дальнейшего развития и 

обучения. 

 

Автор: Баранова Н.Ю., Россия 

 

Работа с детьми с ОВЗ в возрасте 5–6 лет: методы, 

особенности и практические рекомендации 

Введение 

Дошкольный возраст — это уникальный этап в развитии 

каждого ребенка, когда происходит интенсивное формирование 

основных навыков, необходимых для дальнейшей учебы и 

социализации. Для детей с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) этот период особенно важен, поскольку именно 

в этом возрасте закладываются основы для их полноценного 

развития и интеграции в общество. Работа с такими детьми  
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требует особого профессионализма, индивидуального подхода и 

творческих методов. 

Цель данной статьи — помочь воспитателям и специалистам 

понять особенности работы с детьми с ОВЗ в подготовительный 

к школе период, познакомиться с эффективными методами и 

практическими приемами, а также ознакомиться с 

практическими сценариями занятий и планами. 

 

1. Особенности работы с детьми с ОВЗ в возрасте 5–6 лет 

Основные характеристики детей с ОВЗ в этом возрасте: 

 Индивидуальные особенности развития: каждый 

ребенок имеет свои темпы и особенности развития. 

Некоторые дети могут иметь задержки в моторике, речи, 

восприятии, эмоциональной сфере. Важно учитывать эти 

особенности при планировании занятий. 

 Потребность в поддержке и коррекции: дети 

нуждаются в систематической помощи для развития 

коммуникативных навыков, формирования 

самостоятельности, умения ориентироваться в 

окружающей среде. 

 Психологические особенности: повышенная 

чувствительность, возможное наличие тревожности, 

трудности в адаптации, страхи и неуверенность. 

Воспитатель должен создавать теплую, безопасную 

атмосферу. 

Важные принципы работы: 

 Индивидуальный подход: каждое занятие и программа 

должны быть адаптированы под конкретного ребенка, 

его возможности и потребности. 

 Комплексность: работу необходимо вести в нескольких 

направлениях одновременно — развитие речи, моторики, 

познавательных процессов, социальных навыков. 
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 Создание безопасной и поддерживающей среды: 

важно обеспечить эмоциональный комфорт, чтобы 

ребенок чувствовал себя уверенно и мог свободно 

проявлять свои возможности. 

 Взаимодействие с родителями и специалистами: 

регулярное информирование и совместная работа 

помогают добиться лучших результатов. 

 

2. Основные направления работы 

2.1 Коррекционно-развивающая деятельность 

Это основное направление работы с детьми с ОВЗ. В ходе 

коррекционных занятий развиваются речевые навыки, мелкая и 

крупная моторика, восприятие, память и внимание. 

Используются специально подобранные игры, упражнения и 

методы, направленные на устранение или минимизацию 

конкретных нарушений. 

2.2 Формирование адаптивных навыков 

Обучение детей самостоятельности — выполнение простых 

бытовых задач (одевание, умывание, использование предметов 

обихода), выполнение простых правил поведения в группе, 

соблюдение режима дня. 

2.3 Социализация и развитие коммуникативных навыков 

Создание условий для взаимодействия с сверстниками и 

взрослыми, развитие навыков совместной деятельности, умения 

выражать свои потребности и чувства. 

 

3. Практические методы и приемы 

3.1 Использование дифференцированных заданий 

Для каждого ребенка разрабатываются задания, 

соответствующие его уровню развития. Например, для ребенка с 

речевыми нарушениями — игры с картинками и повторение  
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слов, для ребенка с моторными трудностями — упражнения для 

развития мелкой моторики, такие как лепка, сборка конструкций. 

3.2 Сенсорная интеграция и развитие чувств 

Использование сенсорных игр помогает развивать 

восприятие и координацию движений. Включайте в занятия игры 

с песком, водой, мягкими игрушками, тактильные дорожки, 

массажные и сенсорные коврики. 

3.3 Многофункциональные игры и занятия 

Объединяйте развитие речи, моторики и социальных 

навыков через игровые ситуации. Например, рольвая игра 

«Магазин» позволяет ребенку учиться общению, счету, 

выполнению бытовых действий, а также развивает воображение. 

3.4 Визуальная поддержка и использование наглядных 

материалов 

Для облегчения восприятия информации используйте 

карточки, схемы, картинки, таблицы, модели. Визуальные 

средства помогают детям с нарушениями слуха, восприятия или 

речью лучше осваивать материал. 

3.5 Работа с родителями и специалистами 

Налаживайте регулярное взаимодействие, консультируйте 

родителей по вопросам развития ребенка, обсуждайте планы 

занятий с логопедом, психологом, дефектологом. Совместная 

работа позволяет обеспечить системность и последовательность. 

 

4. Образцы планирования и сценарии занятий 

Разработка индивидуальных планов 

Ключ к успешной работе — индивидуальный подход. Перед 

началом занятий составьте подробный коррекционно-

развивающий план, в котором указывайте цели, методы, 

ожидаемые результаты и индивидуальные особенности каждого 

ребенка. Например, для развития речи можно планировать  
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занятия с использованием карточек, диалогов, чтения коротких 

книг, игр на повторение. 

 

Пример сценария занятия 

Тема: «Путешествие в страну сказок» 

Цель: развитие речи, воображения, коммуникативных 

навыков. 

Ход занятия: 

 Вводная часть: воспитатель рассказывает сказку, 

использует яркие картинки, мягкие игрушки, задает 

вопросы для стимулирования внимания. 

 Основная часть: дети вместе создают сюжет по 

картинкам, участвуют в ролевых играх с костюмами, 

используют предметы для разыгрывания сцен. В 

процессе повторяют ключевые слова, выражения, 

активно участвуют в диалогах. 

 Заключительная часть: обсуждение сказки, вопросы 

воспитателя, похвала за участие, расслабляющая игра 

или прослушивание спокойной музыки. 

Этот сценарий способствует развитию речи, воображения, 

навыков взаимодействия и эмоциональной сферы. 

 

Заключение 

Работа с детьми с ОВЗ в возрасте 5–6 лет — это важный и 

ответственный процесс, который требует профессионализма, 

терпения и творческого подхода. Индивидуальные программы, 

дифференцированные задания, использование сенсорных и 

игровых методов помогают раскрыть потенциал каждого 

ребенка, подготовить его к школе и социализации, а также 

сформировать положительный опыт взаимодействия с 

окружающим миром. 
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Создавая атмосферу заботы и поддержки, воспитатель 

становится важной частью развития ребенка, способствуя его 

успехам и радости от познания нового. 

 

Методические рекомендации по работе с детьми с ОВЗ в 

возрасте 5–6 лет 

1. Индивидуализация подхода 

 Диагностика и наблюдение: Перед началом работы 

проведите комплексную диагностику уровня развития 

каждого ребенка с помощью специальных методик и 

наблюдений. Учитывайте особенности, темпы и 

трудности ребенка. 

 Разработка индивидуальных программ: На основе 

диагностики создавайте индивидуальные планы 

коррекционно-развивающей работы, определяйте 

конкретные цели, задачи, методы и средства. 

 Планирование занятий: Включайте в программу 

разнообразные виды деятельности, учитывая 

особенности каждого ребенка: его интересы, 

возможности и потребности. 

2. Использование дифференцированных методов 

 Подбор заданий: Формулируйте задачи по уровню 

сложности, чтобы каждый ребенок мог успешно их 

выполнить, стимулируя развитие и избегая 

разочарования. 

 Обеспечение поддержки: В случае необходимости 

используйте вспомогательные материалы, помощь 

взрослого, визуальные подсказки. 

 Плавное усложнение: Постепенно увеличивайте 

сложность заданий и игр, чтобы обеспечить развитие и 

мотивацию. 

3. Создание развивающей среды 
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 Разнообразие игровых зон: Обеспечьте игровые, 

творческие, сенсорные и учебные уголки, где ребенок 

сможет заниматься в комфортных условиях. 

 Наглядные материалы: Используйте карточки, схемы, 

модели, таблицы, яркие иллюстрации, которые помогают 

детям понять и запомнить материал. 

 Обеспечение безопасной среды: Проверьте, чтобы 

оборудование и материалы были безопасными, а 

пространство — свободным от опасных предметов. 

4. Использование игровых методов 

 Игры на развитие речи и воображения: Используйте 

дидактические игры, ролевые игры, сюжетно-ролевые 

сценки, которые стимулируют речь, мышление и 

социальное взаимодействие. 

 Моторные игры: Включайте упражнения и игры для 

развития крупной и мелкой моторики, такие как сбор 

конструкторов, лепка, бег, прыжки. 

 Творческие задания: Занятия изобразительным 

искусством, аппликацией, музыкой помогают развивать 

моторику и чувство эстетики. 

5. Визуальная и сенсорная поддержка 

 Визуальные подсказки: Используйте схемы, карточки с 

изображениями, указатели, чтобы помочь ребенку 

ориентироваться в занятии. 

 Сенсорные материалы: Включайте в работу мягкие и 

жесткие тактильные материалы, массажные коврики, 

песочные и водные игры для стимуляции сенсорной 

интеграции. 

6. Работа с родителями и специалистами 

 Постоянное взаимодействие: Регулярно информируйте 

родителей о прогрессе ребенка, совместно обсуждайте 

задачи и коррекционные мероприятия. 
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 Обучение родителей: Предлагайте рекомендации по 

развитию навыков дома, совместные игры, выполнение 

домашних заданий. 

 Междисциплинарное взаимодействие: Постоянно 

консультируйтесь с логопедами, психологами, 

дефектологами, медиками для корректировки программ. 

7. Мониторинг и коррекция работы 

 Регулярное наблюдение: Ведите дневники наблюдений, 

фиксируйте успехи и трудности ребенка. 

 Анализ эффективности: Периодически оценивайте 

результаты, корректируйте методы и задания. 

 Гибкость: Будьте готовы менять планы и подходы в 

зависимости от динамики развития ребенка. 

8. Формирование мотивации и положительного 

эмоционального настроя 

 Похвала и поддержка: Постоянно поощряйте ребенка за 

достижения, создавайте атмосферу успеха. 

 Создание интересных условий: Используйте игры, 

сказки, музыку и творчество, чтобы сделать занятия 

увлекательными. 

 Уважение к индивидуальности: Уважайте особенности 

и интересы каждого ребенка, избегайте давления и 

принуждения. 

 
Эти методические рекомендации помогут создать 

системную, эффективную и комфортную среду для развития 

детей с ОВЗ, способствуя их успешной адаптации и подготовке 

к школе. 
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Автор: Мотренко Ю.П., Россия 

 

Консультация для родителей по выполнению 

артикуляционной гимнастики и ее значение в развитии 

речи детей дошкольного возраста 

 

Введение 

Развитие речи у детей – это один из важнейших этапов их 

роста и формирования. Именно в дошкольном возрасте 

закладываются основы речевых навыков, что способно 

существенно повлиять на обучение в будущем. Одним из 

эффективных методов, способствующих развитию речи, 

является артикуляционная гимнастика. В этой статье мы 

поговорим о том, что такое артикуляционная гимнастика, как её 

правильно проводить и какое значение она имеет для развития 

речевых навыков у детей. 

Что такое артикуляционная гимнастика? 

Артикуляционная гимнастика – это система упражнений, 

направленных на развитие произносительных навыков, 

улучшение координации движений губ, языка и неба.  

Такие упражнения помогают ребёнку: 

- Развивать чёткость и ясность произношения. 

- Формировать правильное об articulatory positions 

(положение артикуляторов) для звуковой системы. 

- Укреплять мышцы лица и рта, что способствует более 

лёгкому произношению различных звуков. 

Значение артикуляционной гимнастики 

1. Улучшение произношения звуков 

Регулярные занятия артикуляционной гимнастикой 

позволяют детям быстрее и легче овладеть правильной 

артикуляцией звуков. Упражнения помогают устранить  
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неправильные привычки и предотвратить появление 

звукопроизносительных нарушений. 

2. Развитие речевой моторики 

Артикуляционная гимнастика укрепляет мышечный каркас, 

участвующий в произношении, что создает условия для более 

гибкого и точного управления движениями органов речи. 

3. Увеличение словарного запаса 

Во время выполнения гимнастических упражнений дети 

часто работают с конкретными словами и звуками. Это 

способствует расширению словарного запаса, а также улучшает 

понимание и сходство звуков. 

4. Укрепление связи между слухом и речью 

Регулярные упражнения на артикуляцию помогают 

малышам лучше осознавать звуки и фонему, что, в свою очередь, 

улучшает их слуховое восприятие и способность воспроизводить 

речевые звуки. 

Как проводить артикуляционную гимнастику? 

1. Подготовьте пространство 

Создайте комфортную обстановку для занятий. Учебное 

место должно быть освещено и обставлено так, чтобы ребёнок не 

отвлекался. 

2. Выберите время 

Оптимальное время для занятий – когда ребёнок расслаблен 

и готов к обучению. Лучше всего заниматься по несколько 

минут, 2-3 раза в день. 

3. Выполняйте упражнения 

Предложите следующие простые упражнения: 

- «Улыбка» – улыбнитесь и попросите малыша повторить. 

Обратите внимание на движение губ. 

- «Поцелуй» – сложите губы, как будто собираетесь кого-то 

поцеловать. Это поможет развивать округлость губ. 
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- «Лизание» – пусть ребёнок «вылизывает» свои губы и 

щеки. Это упражнение отлично развивает подвижность мышц. 

- «Птица» – издайте звук «куку», покажите, как 

«раскрывать» и «закрывать» клюв. 

- «Язык на зубы» – пусть ребёнок аккуратно проводит 

языком по зубам, это поможет развивать его чувствительность. 

4. Игровая форма занятий 

Включите игры и интересные элементы в занятия. 

Например, разыгрывание сценок или использование игрушек 

может сделать процесс более увлекательным. 

Заключение 

Артикуляционная гимнастика является важным 

инструментом в развитии речи дошкольников. Регулярные и 

правильные занятия помогут предотвратить речевые нарушения 

и обеспечат грамотность в произношении. Помните, что главное 

– это ваше терпение и поддержка. Работайте вместе с ребёнком, 

и вы обязательно увидите результаты! 

 

Автор: Лепская И.А., Россия 

 

Метод проектов в организации театрализованной 

деятельности старших дошкольников 

 

Театрализованная деятельность в детском саду – это 

хорошая возможность раскрытия творческого потенциала 

ребенка, воспитания творческой направленности личности. Дети 

учатся замечать в окружающем мире интересные идеи, 

воплощать их, создавать свой художественный образ персонажа, 

у них развивается творческое воображение, ассоциативное 

мышление, умение видеть необычные моменты в обыденном. 
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 Меня всегда привлекала театрализованная деятельность, 

в которой можно развить творчество, речь детей, их инициативу 

и самостоятельность, поэтому свою работу начала с создания 

развивающей предметно- пространственной среды. Были 

дополнены центры активности, внесены дополнительные 

атрибуты, художественная литература и т.д.  

   Дети с удовольствием   перевоплощались в сказочных 

героев, превращаясь в артистов. Но так как драматизации 

предшествует подготовительный этап, включающий разные 

виды деятельности, такие как: изготовление атрибутов, 

декораций, чтение и поэтому приняли решение использовать в 

работе метод, который соответствует. 

 Метод проектов как педагогическая технология — это 

совокупность исследовательских, поисковых, проблемных 

методов, в его основе лежит развитие познавательных и 

творческих способностей   детей, развитие критического и 

творческого мышления. 

 Проектная деятельность ориентирована на совместную 

деятельность участников образовательного процесса в 

различных сочетаниях. 

- совместная деятельность воспитателя и ребенка по 

реализации проекта; 

- самостоятельная деятельность детей; 

-совместная деятельность детей с родителями.  

   Формы работы в проектной деятельности отличаются 

вариативностью и многообразием: чтение, беседы, экскурсии, 

совместная познавательная деятельность, рисование, лепка, 

аппликация, этюды, пальчиковая гимнастика, инсценировки, 

драматизация, викторины и т.д.  

 Работа над проектами в театрализованной деятельности   

имеет большое значение для развития познавательных и 

творческих способностей воспитанников, поддержки их  
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инициативы и самостоятельности.   Через объединение знаний из 

различных образовательных областей у детей формируются 

представления о доброте, милосердии, великодушии и   

справедливости, любовь к семье, Родине. 

 Работа над проектами в театрализованной деятельности   

имеет большое значение для развития познавательных и 

творческих способностей воспитанников, поддержки их 

инициативы и самостоятельности.   Через объединение знаний из 

различных образовательных областей у детей формируются 

представления о доброте, милосердии, великодушии и   

справедливости, любовь к семье, Родине. Совместная работа, 

общее дело развивает любознательность, коммуникативные и 

нравственные качества дошкольников. Использование 

проектного метода в системе театрализованной деятельности 

является очень эффективным, так как он позволяет сочетать 

интересы всех участников. 

   В нашей группе реализовывался проект «По дорогам 

сказок».  Работа по проекту начиналась со знакомства с сказками. 

Мы рассматривали иллюстрации, читали сказки, авторские, 

народные. Вместе с детьми активно обсуждали события, которые 

происходили с героями, их поступки, ситуации, в которых они 

оказывались. Дети самостоятельно определяли характер героев, 

делали выводы, что добро побеждает зло, что с уважением нужно 

относится к старшим, помогать и защищать слабого, что доброта 

и трудолюбие всегда помогут найти выход из любой ситуации. 

 В дальнейшем, в этюдах дети пробовали передать образ 

того или иного героя, используя разные средства 

выразительности. 

 Дети очень изменились  за время работы над проектом: 

стали настоящими артистами,  инициативными и  

общительными, активными и самостоятельными,  дружными и  

добрыми. 
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 Использование разных видов театра, разнообразных 

этюдов, упражнений позволило детям проявлять инициативу и 

самостоятельность в выборе выразительных средств: интонации, 

мимики, движения при изображении сказочных героев. 

 При подготовке атрибутов и элементов костюмов   

воспитанники проявляли творчество в выборе материала, 

дополнительных элементов, способов изготовления, определяли 

самостоятельно последовательность работы.  

 Проведённая работа по проекту принесла свои 

результаты, дети стали больше проявлять участие в играх, стали 

более активны, инициативны, самостоятельны, освоили 

невербальные средства общения: жесты, мимика, движения, 

уверенными в себе, с желанием включаются в театрализованную 

деятельность. стали эмоциональнее и выразительнее исполнять 

песни, танцы, стихи, у детей появилось желание придумывать и 

рассказывать сказки, истории.  

 

Автор: Винокурова И.А., Россия  

 

Искусственный интеллект в детском саду: 

возможности, примеры и практические рекомендации для 

воспитателей 

Введение 

Современные технологии стремительно внедряются в нашу 

жизнь, и дошкольное образование — не исключение. Одной из 

самых актуальных и перспективных тенденций является 

использование искусственного интеллекта (ИИ). Внедрение ИИ 

в детский сад открывает новые горизонты для индивидуализации 

обучения, автоматизации рутинных задач и повышения 

эффективности работы воспитателей. Однако, важно помнить,  
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что технология — это инструмент, а главное — сохранить 

гуманитарный аспект воспитания и развития ребенка. 

В этой статье мы рассмотрим, что такое ИИ, какие 

возможности он предоставляет в условиях дошкольного 

образования, приведем конкретные примеры использования и 

дадим рекомендации для воспитателей по интеграции ИИ в свою 

работу. 

 
1. Что такое искусственный интеллект и его основные 

возможности 

Искусственный интеллект — это область информатики, 

которая занимается созданием систем, способных выполнять 

задачи, требующие человеческого интеллекта, такие как 

обучение, распознавание речи и изображений, понимание языка, 

принятие решений и адаптация. 

В контексте дошкольного образования ИИ может 

реализовывать следующие функции: 

 Персонализация обучения 

 Диагностика и мониторинг развития ребенка 

 Автоматизация рутинных задач 

 Обеспечение интерактивных и игровых форматов 

обучения 

 Поддержка родителей и педагогов 

 
2. Возможности использования ИИ в детском саду 

Давайте рассмотрим конкретные направления применения 

ИИ с примерами. 

2.1 Персонализация обучения и развития 

ИИ-системы могут анализировать уровень знаний и навыков 

каждого ребенка и подбирать индивидуальные задания, игры или 

упражнения. Например, система, основанная на ИИ, может  
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отслеживать прогресс ребенка в развитии речи и предлагать 

упражнения, соответствующие его текущему уровню. 

Пример: 

Мобильное приложение с ИИ-ассистентом, которое распознает 

речь ребенка и дает рекомендации воспитателю или родителям 

по развитию речевых навыков. 

2.2 Диагностика и мониторинг развития 

ИИ помогает выявлять отклонения в развитии на ранних 

этапах, что важно для своевременного вмешательства. 

Пример: 

Использование программ, анализирующих видеозаписи или 

фотографии детей, чтобы определить уровень моторики или 

эмоционального состояния. 

2.3 Интерактивные обучающие игры и платформы 

Интерактивные игры с элементами ИИ могут 

адаптироваться под интересы и способности ребенка, делая 

обучение увлекательным. 

Пример: 

Обучающие роботы или виртуальные помощники, которые 

взаимодействуют с детьми, задают вопросы, помогают с 

заданиями, распознают эмоции и реагируют соответствующим 

образом. 

2.4 Автоматизация рутинных задач воспитателя 

ИИ-системы могут помогать в ведении документации, 

планировании занятий, отслеживании посещаемости и ведении 

отчетности. 

Пример: 

Автоматизированные системы учета посещаемости, ведения 

журналов развития, составления индивидуальных планов. 

2.5 Поддержка родителей 
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Платформы с ИИ могут предоставлять родителям советы по 

развитию ребенка, напоминания о мероприятиях, рекомендации 

по развитию навыков дома. 

 
3. Практические примеры внедрения ИИ в детском саду 

Пример 1: Интерактивная платформа для развития речи 

Педагог использует приложение с ИИ, которое распознает 

речь ребенка и предлагает упражнения, например, повторять 

слова, отвечать на вопросы или рассказывать короткие истории. 

Система фиксирует прогресс и формирует рекомендации для 

воспитателя. 

Пример 2: Робот-ассистент для занятий 

На занятиях используется робот, который задает вопросы, 

поощряет детей, помогает в выполнении заданий. Он способен 

распознавать эмоции и адаптировать свой стиль взаимодействия. 

Пример 3: Мониторинг эмоционального состояния 

Использование камер и программ, основанных на ИИ, 

позволяет отслеживать эмоциональный настрой детей во время 

занятий, что помогает воспитателю своевременно реагировать на 

стресс или усталость ребенка. 

 
4. Рекомендации для воспитателей по использованию ИИ 

4.1 Обучение и развитие компетенций 

 Постоянно повышайте свою цифровую грамотность, 

изучайте возможности и ограничения ИИ. 

 Посещайте тренинги и семинары по применению новых 

технологий. 

4.2 Внимание к этическим аспектам 

 Соблюдайте конфиденциальность данных детей и 

родителей. 

 Используйте только проверенные и сертифицированные 

платформы. 
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 Обсуждайте с коллегами и родителями вопросы этики и 

безопасности. 

4.3 Интеграция ИИ в образовательные программы 

 Не заменяйте человека — ИИ — это инструмент, а не 

замена воспитателю. 

 Используйте технологии для дополнения традиционных 

методов, делая занятия более интересными и 

индивидуализированными. 

 Включайте детей в работу с ИИ через игровые формы, 

избегая пассивного восприятия. 

4.4 Постоянная оценка эффективности 

 Анализируйте, насколько внедрение технологий 

способствует развитию детей. 

 Собирайте обратную связь от детей, родителей и коллег. 

4.5 Создание условий для безопасного использования 

технологий 

 Обеспечьте безопасность данных. 

 Контролируйте время использования гаджетов и 

программ. 

 Обучайте детей безопасным правилам работы с 

техникой. 

 
5. Важные рекомендации по этике и безопасности 

 Используйте только проверенные программные 

продукты и платформы. 

 Обеспечьте согласие родителей на использование ИИ в 

образовательном процессе. 

 Регулярно обновляйте программное обеспечение для 

защиты данных. 

 Обучайте детей безопасному и осознанному 

взаимодействию с технологиями. 
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Заключение 

Внедрение искусственного интеллекта в детский сад — это 

шаг в будущее, который открывает новые возможности для 

развития каждого ребенка и повышения эффективности работы 

воспитателей. Однако важно помнить, что технологии — это 

лишь инструмент, а сердце педагогики — это забота, внимание и 

любовь к детям. 

Используйте ИИ ответственно и грамотно, интегрируя его в 

традиционные методы воспитания, делая обучение более 

интересным, персонализированным и безопасным. Тогда 

инновационные технологии станут мощным помощником в 

создании гармоничного и современного образовательного 

пространства. 

 
Конкретные инструменты и рекомендации по внедрению 

ИИ в детском саду 

1. Образовательные платформы и приложения с ИИ 

1.1 «Эрудит» — платформа для развития речи и логики у 

детей 

 Описание: Использует технологии распознавания речи 

для оценки речевого развития ребенка. 

 Возможности: Предлагает упражнения, адаптированные 

под уровень ребенка, автоматическую фиксацию 

ошибок. 

 Практика: Воспитатель может запускать упражнения, а 

система автоматически фиксирует прогресс и дает 

рекомендации. 

1.2 1. Образовательные платформы и приложения 

«Эрудит» 

 Описание: Российский проект, предназначенный для 

развития речи, логики и мышления у детей. Использует  



«Взаимодействие педагогов РФ и СНГ»                                             

_________________________________________________________                                                           

45 

 

 элементы искусственного интеллекта для адаптации 

заданий. 

 Поддержка русского языка: Да. 

 Варианты использования: Можно применять в рамках 

групповых и индивидуальных занятий. 

«Малышарики» 

 Описание: Мультимедийная платформа с 

мультфильмами и обучающими играми на русском 

языке. 

 Варианты: Некоторые игры используют адаптивные 

алгоритмы, хотя полностью ИИ там не реализован. 

 Поддержка русского языка: Да. 

«Классная школа» (КлассКлуб) 

 Описание: Образовательная платформа для 

дошкольников и младших школьников с адаптивными 

заданиями. 

 Поддержка русского языка: Да. 

2. Приложения для развития речи и логики 

«Речь и речь» (МДТ, Москва) 

 Описание: Российское приложение для коррекции речи, 

использует элементы искусственного интеллекта для 

распознавания речи детей. 

 Поддержка русского языка: Да. 

«Говорушка» 

 Описание: Приложение для развития речевых навыков у 

детей, основанное на распознавании речи. 

 Поддержка русского языка: Да. 

3. Роботы и интерактивные системы 

«Ферби» (Furby) 

 Описание: Англоязычный, но есть версии с 

русскоязычной озвучкой и поддержкой. 
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 Поддержка русского языка: Частично (зависит от 

модели). 

«Малыш» (роботы серии «Малыш») 

 Описание: Российские роботы для обучения детей 

основам программирования и коммуникации. 

 Поддержка русского языка: Да. 

4. Видеонаблюдение и мониторинг эмоций 

 
4. Рекомендации по внедрению и использованию 

4.1 Обеспечить безопасность и конфиденциальность данных 

 Используйте только проверенные платформы, 

сертифицированные для работы с детьми. 

 Получайте согласие родителей на использование 

технологий, информируйте их о целях и способах 

обработки данных. 

4.2 Обучение педагогов 

 Проходите курсы по работе с ИИ и цифровым 

инструментам. 

 Регулярно обновляйте знания, следите за новыми 

технологиями. 

4.3 Интеграция в образовательный процесс 

 Используйте ИИ как дополнение к традиционным 

занятиям, а не как их замену. 

 Планируйте занятия так, чтобы дети могли 

взаимодействовать с технологиями в игровой форме. 

 Ведите документацию по использованию и результатам 

работы с ИИ. 

4.4 Обучение детей безопасному взаимодействию 

 Объясняйте правила безопасной работы с гаджетами. 

 Контролируйте время использования экранных 

устройств (не более 15-20 минут за раз). 

 Вовлекайте детей в обсуждение их опыта и ощущений. 
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5. Примеры конкретных сценариев 

Сценарий 1: Развитие речи с помощью приложения 

«Говорушка» 

Цель: Улучшение произношения и развитие словарного 

запаса детей. 

Инструменты: «Говорушка» или подобное приложение с 

распознаванием речи. 

Ход занятия: 

1. Воспитатель приглашает детей к кругу. 

2. Предлагает каждому ребенку по очереди рассказать 

короткую историю или назвать предмет, который он 

видит. 

3. После этого ребенок использует «Говорушку» для 

повторения слова или фразы. 

4. Программа фиксирует произношение, показывает 

правильное произношение и дает обратную связь. 

5. Воспитатель подчеркивает успехи и дает рекомендации 

для домашней работы. 

Результат: Улучшение произносительных навыков, развитие 

словарного запаса. 

 
Сценарий 2: Использование робота «Ферби» для развития 

коммуникации 

Цель: Развитие навыков общения, эмоциональной 

выразительности. 

Инструменты: Робот «Ферби» с русскоязычной озвучкой. 

Ход занятия: 

1. Воспитатель знакомит детей с роботом, объясняет 

правила взаимодействия. 

2. Дети по очереди общаются с «Ферби» — задают ему 

вопросы, рассказывают истории. 
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3. «Ферби» реагирует на слова детей, выражая эмоции — 

радость, удивление, грусть. 

4. Воспитатель наблюдает за реакциями детей, поощряет их 

за активное участие. 

5. В конце занятия обсуждают, что понравилось больше 

всего и что нового узнали. 

Результат: Развитие коммуникативных навыков, 

эмоциональной компетентности. 

 
Сценарий 3: Использование платформы «Классная школа» 

для индивидуальной диагностики 

Цель: Оценка уровня развития речи, внимания, логики у 

каждого ребенка. 

Инструменты: Платформа «Классная школа» или 

аналогичная. 

Ход занятия: 

1. Воспитатель приглашает детей по одному проходить 

короткие интерактивные задания на планшете или 

компьютере. 

2. Задания адаптированы под возраст и включают развитие 

внимания, память, логику. 

3. В процессе выполнения платформа автоматически 

собирает данные и формирует отчет. 

4. Воспитатель анализирует результаты и составляет 

индивидуальные планы развития для каждого ребенка. 

5. В дальнейшем занятия строятся с учетом полученных 

данных. 

Результат: Точная диагностика и персонализированный 

подход к развитию каждого малыша. 

 
Сценарий 4: Мониторинг настроения детей с системой 

распознавания эмоций 
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Цель: Обеспечить эмоциональный комфорт и своевременно 

реагировать на потребности детей. 

Инструменты: Видеокамеры с системой распознавания 

эмоций (например, российские разработки). 

Ход занятия: 

1. Воспитатель устанавливает камеры в игровой зоне. 

2. В процессе занятий система анализирует мимику детей и 

определяет их эмоциональное состояние. 

3. В конце дня воспитатель просматривает отчет и 

замечания системы. 

4. При выявлении тревожных настроений или усталости 

воспитатель проводит индивидуальную работу с 

ребенком. 

5. Обсуждение с педагогическим коллективом о 

необходимости изменений в программе или отдыхе. 

Результат: Повышение эмоциональной безопасности детей и 

качество взаимодействия. 

 
Итог 

Использование таких сценариев помогает сделать 

образовательный процесс более эффективным, а также 

способствует развитию навыков детей в игровой форме и с 

учетом их индивидуальных особенностей. 

 
Итоговые рекомендации 

 Начинайте с простых решений: попробуйте 

интегрировать ИИ-платформы постепенно, чтобы понять 

их особенности и адаптировать под своих детей. 

 Обучайте детей и коллег: проводите тренинги, делитесь 

опытом. 

 

 



«Взаимодействие педагогов РФ и СНГ»                                             

_________________________________________________________                                                           

50 

 

 Внимательно следите за этическими 

аспектами: безопасность данных, согласие родителей, 

уважение к личной информации. 

 Оценивайте эффективность: фиксируйте, как 

технологии помогают развитию детей, и корректируйте 

подходы. 

Автор: Белоусова С.С., Россия  

 

Трудовое воспитание в семье: фундамент для будущих 

достижений 

Воспитание трудолюбия в семье – это не просто привитие 

навыков выполнения домашних дел, это закладка фундамента 

для успешной и гармоничной жизни ребенка. Влияние семьи на 

формирование трудовых качеств огромно, ведь именно здесь 

ребенок получает первый опыт взаимодействия с трудом, учится 

ценить его результаты и понимать его значимость. В этой статье 

я, как воспитатель детского сада, поделюсь своими знаниями, 

наблюдениями и рекомендациями, которые помогут родителям 

эффективно воспитывать трудолюбие в своих детях. 

Почему трудовое воспитание так важно? 

Трудолюбие – это не только умение выполнять работу, но и 

совокупность важных личностных качеств, таких как: 

 Ответственность: Ребенок, выполняющий поручения, 

учится брать на себя ответственность за свои действия и 

их последствия. 

 Самостоятельность: По мере освоения трудовых 

навыков ребенок становится более самостоятельным и 

независимым. 

 Усидчивость и настойчивость: Выполнение работы 

требует терпения и умения доводить начатое до конца. 
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 Уважение к труду других: Участвуя в домашних делах, 

ребенок начинает понимать, сколько усилий прилагается 

для создания комфорта и уюта в доме. 

 Самооценка: Успешное выполнение поручений 

повышает самооценку ребенка, дает ему чувство 

гордости за свои достижения. 

 Развитие когнитивных способностей: Многие 

трудовые процессы требуют планирования, анализа, 

принятия решений, что способствует развитию 

мышления и воображения. 

Основные принципы трудового воспитания в семье: 

1. Личный пример: Родители – главные примеры для 

подражания. Если родители трудятся с удовольствием, 

ценят труд других, ребенок будет перенимать эти 

ценности. Покажите ребенку, как вы убираете квартиру, 

готовите еду, ремонтируете что-то. Обсуждайте, почему 

это важно, и как приятно видеть результат. 

2. Постепенность и учет возрастных 

особенностей: Нагрузка должна соответствовать 

возрасту и возможностям ребенка. 

o 2-3 года: Уборка игрушек, помощь в накрытии стола 

(подача салфеток, приборов). 

o 3-4 года: Помощь в поливе цветов, вытирание пыли, 

кормление домашних животных. 

o 4-5 лет: Подметание пола, мытье посуды (под 

присмотром), помощь в приготовлении простых блюд 

(например, салат). 

o 5-6 лет: Самостоятельная уборка своей комнаты, помощь 

в походе в магазин, вынос мусора. 

o 7 лет и старше: Приготовление простых блюд, глажка, 

стирка (под присмотром), уход за домашними животными, 

помощь в ремонте. 
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3. Добровольность и позитивная мотивация: Не 

заставляйте ребенка выполнять работу насильно. 

Превратите труд в игру или поощряйте его. Используйте 

похвалу, небольшие награды (например, дополнительное 

время для игры), совместное времяпрепровождение. 

4. Понимание и поддержка: Если у ребенка что-то не 

получается, помогите ему, объясните, покажите, как 

правильно. Не критикуйте, а поддерживайте его усилия. 

5. Систематичность и последовательность: Трудовые 

поручения должны быть регулярными. Составьте список 

дел, которые ребенок должен выполнять, и 

придерживайтесь его. 

6. Совместный труд: Важно работать вместе с ребенком, 

чтобы показать ему, как правильно выполнять работу, и 

чтобы он чувствовал поддержку. 

7. Вовлечение в процесс планирования и принятия 

решений: Обсуждайте с ребенком, что нужно сделать, 

как это сделать, и какой будет результат. 

Методические рекомендации и конкретные примеры: 

 Игра «Помощники»: Предложите ребенку поиграть в 

помощников. Раздайте роли: кто-то убирает игрушки, 

кто-то вытирает пыль, кто-то помогает накрывать на 

стол. Используйте яркий инвентарь (например, 

небольшие венички, тряпочки, фартуки). 

 Карточки-поручения: Сделайте карточки с картинками, 

изображающими различные трудовые поручения (убрать 

игрушки, полить цветы, вытереть пыль). Ребенок 

вытягивает карточку и выполняет задание. 

 Составление списка дел: Составьте вместе с ребенком 

список дел, которые он должен выполнять. Прикрепите 

список на видном месте и отмечайте выполненные  
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задания. Можно использовать наклейки или звездочки 

для поощрения. 

 «День уборки»: Установите один день в неделю, когда 

вся семья вместе убирает квартиру. Включите веселую 

музыку, превратите уборку в игру. 

 Приготовление еды: Привлекайте ребенка к 

приготовлению простых блюд. Пусть он помогает мыть 

овощи, резать фрукты, замешивать тесто (под 

присмотром). Объясняйте, что и для чего делается. 

 Совместный поход в магазин: Составьте список 

покупок вместе с ребенком. Поручите ему найти нужные 

товары на полках, помочь расплатиться на кассе. 

 «Мастерская»: Если у вас есть муж или другие члены 

семьи, которые занимаются ремонтом, привлекайте 

ребенка к простым задачам (например, подавать 

инструменты, приносить материалы). Объясняйте, что вы 

делаете и зачем. 

 Примеры диалогов: 

o «Посмотри, как много игрушек разбросано. Давай 

вместе их уберем, и в комнате будет уютно и красиво!» 

o «Ты знаешь, как пахнет вкусный пирог? Давай 

вместе его приготовим! Ты будешь помогать мне 

замешивать тесто, а я покажу тебе, как его выпекать.» 

o «После прогулки на улице наши ботинки 

испачкались. Давай почистим их вместе, чтобы они были 

чистыми и красивыми!» 

o «У тебя есть своя комната, и теперь ты сам должен 

заботиться о ней. Как ты думаешь, что нужно сделать, чтобы 

в ней было уютно?» (Обсудите с ребёнком план уборки.) 

 Поощрение: 
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o Словесное поощрение: «Молодец, ты так хорошо 

справился с заданием!», «Спасибо тебе за помощь, без тебя я бы 

не справилась!» 

o Небольшие награды: дополнительное время для игры, 

поход в кино, покупка новой книги. 

o Совместное времяпрепровождение: прогулка в парке, 

чтение сказки перед сном, игра в настольную игру. 

Что делать, если ребёнок отказывается работать? 

 Выясните причину: почему ребенок не хочет 

работать? Может быть, ему скучно, трудно, он не 

понимает, что от него требуется, или просто 

капризничает. 

 Измените подход: попробуйте предложить другую 

задачу, упростить ее, превратить в игру. 

 Будьте терпеливы: не сдавайтесь сразу. Постепенно 

приучайте ребенка к труду. 

 Не ругайте и не наказывайте: это только усилит 

негативное отношение к труду. 

 Найдите компромисс: попытайтесь договориться с 

ребенком, что он сделает, например, половину работы, а 

вы — другую. 

 Обратитесь за помощью: если у вас возникают 

трудности, не стесняйтесь обращаться за советом к 

педагогам, психологам или другим родителям. 

Заключение: 

Трудовое воспитание в семье — это длительный и 

кропотливый процесс, требующий терпения, понимания и 

любви. Следуя этим рекомендациям, родители смогут привить 

своим детям трудолюбие, ответственность, самостоятельность и 

другие важные качества, которые помогут им стать успешными 

и счастливыми людьми. Помните, что лучший способ воспитать 

трудолюбивого ребёнка — это самим быть примером для  
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подражания. Ваша любовь, забота и поддержка — вот главные 

инструменты в этом благородном деле! 

 

Автор: Попова Ю.А., Россия 

 

Создание условий для детей дошкольного возраста при 

формировании ценности Родина, семья, дружба посредством 

музыкально - художественного искусства 

 

Сегодня, возможно, как никогда актуальны вопросы 

нравственно – патриотического воспитания детей. Всё  чаще 

можно слышать слова «падение нравственности», «деградация 

общества», и всё реже мы говорим о «русской душе», о её 

феномене. 

 Чтобы человек действительно чтил память предков, 

уважал Отечество, чувствовал ответственность за свою Родину, 

его надо таким воспитать. Одними призывами любить свою 

станицу, край, Родину ничего не сделать.  

Работа должна быть целенаправленной, системной. Среда, 

образ жизни в семье, отношения в детском коллективе – все это 

формирует чувство гражданственности и патриотизма, 

отношение к тому месту, где ребенок живет.  

 Нельзя быть патриотом, не чувствуя личной связи с 

Родиной, не зная, как любили и берегли ее наши предки, наши 

отцы и деды. Чувство Родины у ребенка начинается с любви к 

самым близким людям – отцу, матери, бабушке, дедушке. И 

родной дом, двор, где он не раз гулял, и вид из окон своих домов, 

детский сад, где он получает радость от общения со 

сверстниками, и родная природа – все это Родина. Поэтому я, 

считая, что музыкальные занятия являются неотъемлемой 

частью в нравственно – патриотическом воспитания. 

Проанализировав этот вопрос, я постоянно создаю условия для  
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его решения. Основным условием по нравственно – 

патриотическому  воспитанию  является организация и 

проведение праздников. 

 Праздник помогает детям научиться творчески 

самовыражаться, свободно общаться со сверстниками и 

взрослыми. Праздник – это всплеск положительных эмоций. А 

эмоциональный фактор, по мнению В.А. Сухомлинского, 

«единственное средство развивать ум ребенка, обучить его и 

сохранить детство». 

   В рамках нравственно-патриотического воспитания 

хочется выделить: 

Праздник, посвященный «Дню Защитника Отечества».  

Это день воинской славы, в который мы чтим традиции нашей 

армии: преданность Родине, готовность защищать её до 

последнего дыхания, верность военной присяге и Боевому 

Знамени! Воспитывая гордость за нашу армию и ее воинов, 

готовых в любую минуту встать на защиту Родины,  как и во всех 

детских садах у нас стартует месячник военно - патриотического 

воспитания.  

 В торжественной форме проходит Открытие месячника, 

проводятся разновозрастные музыкально спортивные 

развлечения.  

Праздник ко «Дню Великой Победы». В этой теме мы 

раскрываем детям величие подвига советского солдата, знакомя 

их с песнями и музыкой тех времён. Большое влияние оказывает 

встреча дошкольников с участниками СВО. 

 Праздники с мамой, «День матери», «Праздник 8 марта»; 

Нравственное воспитание ребёнка – это, прежде всего 

воспитание любви и уважения к матери. Все дети любят своих 

мам. С большой любовью ребята делают для мам подарки, 

рисуют их портреты и даже сочиняют про них стихи и сказки. А 

песни о маме устойчиво вошли в детский репертуар.  
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 Воспитывая нравственные ценности и патриотические 

чувства, любовь к малой Родине, я никак не могла не затронуть 

тему «Моя Родина Кубань» 

Воспитанием любви к родной природе, можно и нужно 

развивать патриотическое чувство дошкольников: ведь 

природные явления и объекты, окружающие ребенка с его 

появления на свет. Экологическая проблема так же отражается в 

моей работе. Она направлена на формирования экологической 

культуры, положительного отношения к  природы, состоянию 

окружающей среды. 

 Следующим условием по нравственно-патриотическому 

воспитанию для меня являются различные мероприятия по 

русскому народному  календарю. Эти мероприятия уникальная 

возможность для детей ежегодно погружаться в мир одних и тех 

же народных песен, танцев, обрядов, осенние праздники, зимние 

праздники рождественские посиделки, святки, колядки, 

масленица. Кричат заклички солнышку и птичкам, а зиму 

прогоняют. 

Для меня как музыкального руководителя, важным 

продолжением занятия является совместная деятельность вне 

занятий. Участвуя на различных районных мероприятиях, в 

школах. 

 Работа с родителями. Особое значение в рамках 

патриотического воспитания является участие детей и родителей 

в праздниках. Это очень важное средство воспитания 

нравственно-патриотических чувств не только ребенка, но и 

взрослого. Большинство родителей активно участвуют в 

процессе, разучивают стихи, песни, танцы с детьми. При 

подготовке праздников и мероприятий мы вместе решаем какие 

костюмы для выступления приготовить, какие атрибуты 

необходимы и как их изготовить.  
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Родители всегда желанные гости на праздниках, и не только 

как зрители, но и как активные участники мероприятия. С 

большим удовольствием мамы и папы, бабушки и дедушки 

участвуют в конкурсах и викторинах. 

 Вывод: Таким образом, приобщая детей к музыкальному 

наследию своего народа, мы воспитываем в них чувство 

патриотизма, а оно неотделимо от воспитания чувства 

национальной гордости. 

Безусловно, работа в данном направлении интересна и очень 

важна, поэтому её обязательно нужно продолжать, поскольку 

считаю, что встреча с музыкой поражает воображение детей, 

помогает воспринимать чувства любви к Родному краю и 

окружающему его миру. И от нас с вами зависит, какими будут 

наши дети, что они унесут из детства.  

 

Автор: Карпова И.Л., Россия  

 

Работа педагога-воспитателя с родителями 

дошкольников: методы, формы взаимодействия и 

практические рекомендации 

 

Работа воспитателя дошкольного учреждения предполагает 

тесное взаимодействие с семьей ребенка. Эффективность 

воспитания и развития малыша во многом зависит от 

согласованности действий педагогов и родителей. Чтобы 

достичь наилучших результатов, важно выстроить грамотную 

систему сотрудничества, включающую разнообразные формы и 

подходы. 

Основные цели работы с родителями: 

1. Формирование доверительных отношений между 

педагогами и семьями воспитанников. Это 

способствует открытому диалогу, помогает родителям  
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2. чувствовать себя частью образовательного процесса 

своего ребенка. 

3. Повышение уровня педагогических компетенций 

родителей. Важно знакомить семьи с современными 

методами воспитания, психологическими особенностями 

возраста, способами поддержки детской активности и 

инициативности. 

4. Создание условий для совместной реализации 

образовательных целей. Совместные проекты, 

обсуждения успехов и трудностей помогают ребенку 

ощущать поддержку со стороны обоих сторон: школы и 

дома. 

5. Предупреждение конфликтов и разногласий, 

связанных с различиями подходов к воспитанию. 

Формы организации работы с родителями: 

Индивидуальные консультации 

Это возможность обсудить конкретные проблемы 

конкретного ребенка и предложить пути решения. Консультации 

проводятся по инициативе родителя или воспитателя. Они могут 

касаться вопросов адаптации, поведения, особенностей 

восприятия учебного материала ребенком и многого другого. 

Пример темы индивидуальной консультации: «Проблемы 

общения моего сына со сверстниками. Советы и рекомендации» 

Групповые родительские собрания 

Регулярные встречи, проводимые один-два раза в месяц, 

позволяют обсуждать общие вопросы воспитания, 

образовательные программы группы, перспективы развития 

малышей, правила безопасности и многое другое. 

Образец повестки родительского собрания: 

1. Ознакомление с программой развития на следующий 

период. 

2. Обзор новых методик, применяемых в группе. 
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3. Ответы на вопросы родителей по режиму дня, 

особенностям питания и сна. 

4. Просмотр презентаций, посвященных развитию речи, 

мелкой моторики, творческих способностей детей. 

Тематические дни открытых дверей 

Такие мероприятия предоставляют родителям возможность 

увидеть занятия изнутри, оценить условия пребывания детей в 

детском саду, познакомиться с образовательной средой, 

посмотреть на успехи своего ребенка. 

Практический пример проведения дня открытых дверей: 

Родители приходят утром и присутствуют на занятиях по 

рисованию, физкультуре, музыкальному сопровождению, 

получают обратную связь от специалистов. 

Мастер-классы и семинары-практикумы 

Подобные мероприятия полезны, поскольку дают 

возможность взрослым самим попробовать применить новые 

знания и умения на практике. Семинар-практикум позволяет 

совместно создавать игрушки своими руками, организовывать 

досуг детей в домашних условиях, осваивать игровые методики. 

Пример мастер-класса: «Развиваем мелкую моторику: 

пальчиковые игры и поделки из природных материалов». 

Информационные стенды и памятки 

Информационный уголок в группе служит источником 

полезных советов, рекомендаций по уходу за ребёнком, 

освещению проблем здоровья и воспитания. Здесь размещаются 

советы по профилактике заболеваний, описание развивающих 

игр, календарь мероприятий группы. 

Пример содержания информационного уголка: 

Памятка «Развитие эмоционального интеллекта вашего 

ребенка», схема возрастных норм физического развития детей. 

Электронные ресурсы и онлайн-коммуникации 
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Использование современных технологий облегчает 

коммуникацию между педагогами и родителями. Использование 

мессенджеров, групповых чатов и электронных дневников 

упрощает обмен информацией, ускоряет решение текущих 

вопросов. 

Совет по использованию электронного ресурса: Общение 

должно быть четким, информативным, избегать ненужных 

сообщений. Регулярно размещать фотоотчеты о жизни группы, 

делиться новостями. 

Практические рекомендации по взаимодействию с 

родителями: 

Способы повышения доверия и взаимопонимания: 

o Проводите личные беседы с каждым родителем хотя бы 

раз в месяц. 

o Учитывайте пожелания семей при составлении 

расписания занятий и режима дня. 

o Поддерживайте позитивный настрой в общении, 

проявляйте искреннее внимание и уважение к каждому 

участнику процесса. 

o Постоянно повышайте уровень собственной 

компетентности в вопросах психологии и педагогики. 

Методы профилактики конфликтных ситуаций: 

o Четко разъясняйте требования детского сада 

относительно ухода за ребенком, распорядка дня, правил 

посещения занятий. 

o Предлагайте помощь и поддержку семьям, 

испытывающим трудности в уходе за малышом или 

адаптацией к детскому учреждению. 

o Если возникают конфликты, постарайтесь выслушать обе 

стороны, выявить причины недопонимания и 

договориться о дальнейших действиях. 

Примеры эффективных методов вовлечения родителей: 
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o Организация семейных соревнований и праздников 

(«Осень пришла», «Семейный спортланд»). 

o Проведение совместных экскурсий и прогулок в парки, 

музеи, театры. 

o Создание книжек-развивашек с фотографиями ребенка и 

рассказами о его достижениях. 

Итоги и выводы 

Эффективное сотрудничество воспитателей и родителей 

обеспечивает гармоничное развитие и воспитание 

дошкольников. Используя различные формы взаимодействия, 

педагоги создают благоприятные условия для полноценного 

роста детей, повышают доверие и взаимное понимание. Чем 

лучше налажено общение с семьёй, тем успешнее развивается 

ребёнок, становясь уверенным, самостоятельным и открытым 

миру человеком. 

Итоговая рекомендация: Всегда оставайтесь открытыми к 

общению, чуткими к потребностям каждой семьи, 

доброжелательными и заинтересованными в успехах ваших 

маленьких подопечных. 

 

Автор: Литвиненко Н.М., Россия 

 

Особенности работы педагога-психолога ДОУ с 

леворукими детьми, их родителями и педагогами 

 

Леворукость является одной из постоянных характеристик 

индивидуально-типологических особенностей человека, 

связанной с функциональной асимметрией мозга. Среди причин 

возникновения леворукости выделяют: 

- наследственность или генетическое левшество (как 

индивидуальная врожденная характеристика) 
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- патологическое или компенсаторное (как результат работы 

механизма компенсации) 

- вынужденное или приобретенное (как результат травмы 

правой руки или переучивания)  

Важно понимать, что мозг левшей работает по особым 

правилам по сравнению с правшами, что приводит к 

специфической функциональной организации его работы. Это 

объясняет многие особенности леворуких детей в обучении и 

развитии. 

Проблемы переучивания леворуких детей. 

Насильственное переучивание левшей ведет к негативным 

последствиям. 

Ребенок может стать: 

- раздражительным, вспыльчивым, капризным, плаксивым; 

- могут возникнуть нарушения сна, потеря аппетита, 

головные боли; 

- жалобы на усталость в правой руке. 

Нередко у леворуких детей при переучивании возникают 

неврозы, особенно в семьях, где родители тревожно относятся к 

этому «недостатку». Могут развиться невротическое заикание, 

тики, которые часто принимают за кривляние. 

Диагностика леворукости в ДОУ. 

Определение ведущей руки у ребенка - важная задача для 

педагога-психолога ДОУ. Обычно к 3-4 годам становится видно, 

какую руку ребенок предпочитает: держит карандаш, ложку или 

лопатку крепче и правильнее правой или левой рукой. 

Для диагностики можно использовать специальные игровые 

задания: 

1. Задание с пуговицами: предложите ребенку разложить 

пуговицы разных цветов по коробкам. Отметьте,  

 



«Взаимодействие педагогов РФ и СНГ»                                             

_________________________________________________________                                                           

64 

 

какой рукой он начинает работать и какая рука более активна. 

2. Задание с бутылочками: дайте ребенку бутылочки разного 

размера с крышками. Обратите внимание, какой рукой он 

выполняет более сложное действие - навинчивает крышку. 

 

 

3. Рисование: положите карандаш прямо перед ребенком и 

понаблюдайте, какой рукой он начинает рисовать. Затем 

попросите нарисовать той же картинки другой рукой и сравните 

качество и удобство. 

4. Развязывание узлов: обратите внимание, какой рукой 

ребенок старается развязывать узлы - более активно 

действующая рука и будет ведущей. 

5. Конструктор: предложите построить дом из кубиков 

LEGO и понаблюдайте, какой рукой ребенок поправляет стены, 

берет кубики. 

6.  Вырезание: дайте ребенку вырезать картинку по контуру 

и отметьте, какой рукой он берет ножницы. 

После проведения этих тестов следует подсчитать 

результаты - та рука, которой ребенок действовал чаще и 

качественнее, является ведущей. 

Рекомендации по работе с леворукими детьми в ДОУ. 

Педагог-психолог ДОУ может дать воспитателям и 

родителям следующие рекомендации по работе с леворукими 

детьми: 

1. Принятие леворукости: никогда не показывайте ребенку 

негативное отношение к леворукости. Объясните, что леворуких 

людей много и это нормально. 

2. Избегание переучивания: не пытайтесь научить ребенка 

работать правой рукой, даже если качество письма и рисования 

левой рукой не очень удовлетворительно. 
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3. Поддержка и поощрение: хвалите ребенка за малейшие 

успехи и поощряйте его творческие способности, но не 

стремитесь вырастить вундеркинда. 

4. Адекватные требования: не предъявляйте завышенных 

требований и не противопоставляйте его другим детям. 

5. Организация рабочего места: при занятиях не при 

дневном свете свет должен падать слева (настольную лампу 

ставить справа). 

6. Особенности восприятия: леворукие дети хуже 

воспринимают информацию, расположенную слева от них.  

 

Показывая книжку с картинками, располагайте ее справа от 

ребенка. 

7. Развитие моторики: полезны занятия по развитию 

содружественного действия обеих рук - плавание, баскетбол, 

теннис. 

8. Упражнения для руки: застегивание и расстегивание 

пуговиц, завязывание лент, работа с конструктором, 

закручивание и раскручивание гаек помогают укрепить и развить 

руку. 

Особенности обучения леворуких детей. 

Леворукие дети имеют специфические особенности в 

обучении: 

1. Трудности в освоении школьной программы: особенно в 

освоении устных и письменных языковых навыков, счета и 

математических операций. 

2. Зрительно-пространственное восприятие: характерно 

недостаточное развитие, что создает трудности в овладении 

чтением и письмом. 

3. Эмоциональные проявления: левши отличаются 

своеобразием эмоциональных реакций и стратегий мышления. 
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Педагог-психолог ДОУ должен учитывать эти особенности 

при подготовке леворуких детей к школе и в коррекционно-

развивающей работе. 

Взаимодействие с родителями леворуких детей. 

Важной частью работы педагога-психолога ДОУ является 

консультирование родителей леворуких детей. Основные 

направления этой работы: 

1. Разъяснение природы леворукости: важно объяснить 

родителям, что леворукость - это индивидуальный вариант 

нормы, а не патология. 

2. Предупреждение о вреде переучивания: необходимо 

донести до родителей серьезные последствия насильственного 

переучивания. 

3. Рекомендации по организации домашней среды: как 

правильно организовать рабочее место леворукого ребенка, как 

располагать учебные материалы. 

4. Поддержка эмоционального состояния: советы по 

снижению тревожности у ребенка, формированию адекватной 

самооценк. 

5. Развивающие занятия: рекомендации по играм и 

упражнениям, способствующим гармоничному развитию 

ребенка. 

Профилактика проблем у леворуких детей. 

В работе педагога-психолога ДОУ с леворукими детьми 

важное место занимает профилактика возможных трудностей: 

1. Ранняя диагностика: выявление леворукости в 4-5 лет 

позволяет своевременно начать работу по подготовке к школе. 

2. Развитие межполушарного взаимодействия: специальные 

упражнения помогают улучшить координацию и снизить 

возможные трудности в обучении. 

3. Подготовка к письму: особое внимание следует уделить 

развитию мелкой моторики левой руки. 
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4. Формирование положительного образа себя: важно, чтобы 

ребенок не чувствовал себя «не таким как все». 

5. Работа с воспитателями: обучение педагогов 

особенностям взаимодействия с леворукими детьми. 

  

Заключение. 

Опыт работы педагога-психолога ДОУ с леворукими детьми 

показывает, что при правильном подходе эти дети могут 

успешно развиваться и обучаться. Ключевыми принципами этой 

работы являются: 

1. Принятие леворукости как индивидуальной особенности, 

а не отклонения. 

2. Отказ от любых попыток переучивания. 

3. Создание благоприятных условий для развития 

леворукого ребенка. 

4. Тесное сотрудничество с родителями и воспитателями. 

5. Профилактика возможных трудностей в обучении. 

 

Автор: Сорокина О.В., Россия  

Методические рекомендации по работе с детьми с ОВЗ 

5-7 лет (дошкольный возраст) 

Введение 

Данные методические рекомендации предназначены для 

специалистов (воспитателей, педагогов-психологов, логопедов, 

дефектологов, тьюторов и др.), работающих с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в возрасте 5-7 

лет в условиях дошкольного образования. Они содержат общие 

принципы, стратегии и практические примеры для организации  
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эффективной коррекционно-развивающей работы с учетом 

индивидуальных потребностей каждого ребенка. 

Цель данных рекомендаций: 

 Обеспечить качественное и доступное образование детям 

с ОВЗ. 

 Создать условия для успешной социализации и 

интеграции детей с ОВЗ в общество. 

 Предоставить практические инструменты для 

планирования и организации образовательного процесса 

с учетом особых образовательных потребностей детей. 

Кто такие дети с ОВЗ? 

Дети с ОВЗ – это дети, имеющие недостатки в физическом и 

(или) психическом развитии. Данные недостатки могут быть 

выражены в различной степени и обусловлены генетическими 

факторами, воздействием неблагоприятных факторов в период 

беременности, родов и раннего детства. 

Категории детей с ОВЗ, рассматриваемые в данных 

рекомендациях: 

 Дети с нарушениями слуха (слабослышащие, глухие): 

испытывают трудности в восприятии и воспроизведении 

устной речи. 

 Дети с нарушениями зрения (слабовидящие, слепые): 

испытывают трудности в зрительном восприятии 

окружающей среды. 
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 Дети с нарушениями речи (ОНР, ФФНР, заикание и 

др.): испытывают трудности в формировании и 

использовании устной речи. 

 Дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(ДЦП, последствия травм): испытывают трудности в 

передвижении, координации движений, мелкой 

моторике. 

 Дети с задержкой психического развития (ЗПР): 

имеют замедленный темп психического развития, 

трудности в обучении и адаптации. 

 Дети с расстройствами аутистического спектра 

(РАС): испытывают трудности в социальном 

взаимодействии, коммуникации и имеют ограниченные 

интересы и повторяющееся поведение. 

 Дети с умственной отсталостью (легкая степень): 

имеют сниженные познавательные способности и 

трудности в адаптации к окружающей среде. 

 Дети с тяжелыми множественными нарушениями 

развития (ТМНР): имеют сочетание нескольких 

нарушений развития, требующих индивидуального 

подхода. 

I. Общие принципы работы с детьми с ОВЗ 

1. Принцип индивидуализации: 

o Описание: Учет индивидуальных особенностей каждого 

ребенка (темп развития, познавательные способности, 

эмоциональные особенности, интересы и потребности). 

o Реализация: Разработка индивидуальных 

образовательных маршрутов (ИОМ) и индивидуальных  



«Взаимодействие педагогов РФ и СНГ»                                             

_________________________________________________________                                                           

70 

 

учебных планов (ИУП), адаптированных 

образовательных программ. 

o Пример: Для ребенка с РАС, имеющего сенсорные 

особенности, необходимо создать тихую, предсказуемую 

обстановку, избегать яркого света и громких звуков. Для 

ребенка с ЗПР, испытывающего трудности с 

запоминанием, материал подается небольшими 

порциями, многократно повторяется и закрепляется. 

2. Принцип доступности: 

o Описание: Адаптация содержания, методов и форм 

обучения к возможностям ребенка. 

o Реализация: Использование наглядных пособий, 

дидактических игр, упрощенного языка, альтернативных 

способов коммуникации (жесты, карточки). 

o Пример: Для ребенка с нарушением зрения 

используются рельефные пособия, говорящие книги. Для 

ребенка с нарушением опорно-двигательного аппарата 

необходимо обеспечить доступную среду (пандусы, 

лифты, специально оборудованное рабочее место). 

3. Принцип системности и последовательности: 

o Описание: Планомерная и последовательная работа по 

коррекции и развитию нарушенных функций. 

o Реализация: Разработка долгосрочных и краткосрочных 

планов, структурирование занятий, использование 

алгоритмов и схем. 

o Пример: При коррекции звукопроизношения у ребенка с 

дизартрией работа начинается с развития 

артикуляционной моторики, затем переходят к 

постановке звуков, их автоматизации и дифференциации. 

4. Принцип деятельностного подхода: 
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o Описание: Активное вовлечение ребенка в процесс 

обучения, использование практических заданий и игр. 

o Реализация: Использование метода проектов, сюжетно-

ролевых игр, экспериментирования, моделирования. 

o Пример: При изучении темы «Овощи» ребенок не 

только слушает рассказ педагога, но и участвует в 

дидактической игре «Собери урожай», лепит овощи из 

пластилина, рисует их. 

5. Принцип наглядности: 

o Описание: Использование различных видов наглядности 

(предметной, образной, символической) для облегчения 

понимания и запоминания материала. 

o Реализация: Использование картинок, моделей, схем, 

таблиц, реальных предметов, видеоматериалов. 

o Пример: При изучении геометрических фигур 

используются объемные модели (куб, шар, пирамида) и 

плоскостные изображения (круг, квадрат, треугольник). 

6. Принцип коррекционной направленности: 

o Описание: Ориентация образовательного процесса на 

преодоление или компенсацию имеющихся нарушений 

развития. 

o Реализация: Использование специальных 

коррекционных методик и приемов (артикуляционная 

гимнастика, пальчиковая гимнастика, сенсорные игры, 

упражнения на развитие внимания и памяти). 

o Пример: Для ребенка с ЗПР необходимо проводить 

занятия по развитию познавательной деятельности 

(внимания, памяти, мышления) и мелкой моторики. 

7. Принцип социального партнерства: 
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o Описание: Взаимодействие и сотрудничество всех 

участников образовательного процесса (педагогов, 

специалистов, родителей, медицинских работников). 

o Реализация: Организация консилиумов, консультаций, 

семинаров для родителей, разработка совместных планов 

работы. 

o Пример: Регулярные встречи педагога с родителями для 

обсуждения успехов и трудностей ребенка, совместная 

разработка стратегий помощи ребенку. 

8. Принцип позитивной социализации: 

o Описание: Создание условий для успешной адаптации и 

интеграции ребенка с ОВЗ в общество. 

o Реализация: Формирование у ребенка социальных 

навыков, развитие коммуникативных способностей, 

участие в совместных мероприятиях с детьми без ОВЗ. 

o Пример: Организация совместных игр и занятий с 

детьми из обычных групп, участие в праздниках и 

утренниках. 

II. Организация образовательного процесса 

1. Диагностика и оценка: 

o Цель: Определение индивидуальных образовательных 

потребностей ребенка, разработка индивидуального 

образовательного маршрута (ИОМ). 

o Методы: Наблюдение, беседа, тестирование, анализ 

документации (медицинская карта, психолого-

педагогическая характеристика). 

o Специалисты: Педагог-психолог, дефектолог, логопед, 

воспитатель. 
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o Пример: Педагог-психолог проводит диагностику 

познавательной сферы ребенка с ЗПР с использованием 

методик «Исключение лишнего», «Четвертый лишний», 

«Найди сходства и различия». Логопед проводит 

обследование речи ребенка с ОНР для определения 

уровня развития речи и планирования коррекционной 

работы. 

2. Планирование: 

o Цель: Разработка индивидуального образовательного 

маршрута (ИОМ) и адаптированной образовательной 

программы (АОП). 

o Содержание: Определение целей и задач обучения, 

выбор содержания образования, методов и форм 

работы, критериев оценки результатов. 

o Пример: 

 Цель ИОМ для ребенка с РАС: Развитие навыков 

коммуникации и социального взаимодействия. 

 Задачи: 

 Обучение ребенка устанавливать зрительный контакт. 

 Обучение ребенка отвечать на простые вопросы. 

 Обучение ребенка выражать свои потребности с 

помощью карточек PECS. 

 Обучение ребенка играть в простые игры с другими 

детьми. 

3. Организация образовательной среды: 

o Цель: Создание доступной, безопасной и стимулирующей 

среды для обучения и развития ребенка. 

o Компоненты: 
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 Физическая среда: Доступность помещения, наличие 

специального оборудования (столы и стулья регулируемой 

высоты, тактильные дорожки, сенсорные уголки), 

достаточное освещение. 

 Психологическая среда: Создание атмосферы 

доброжелательности, поддержки, уважения к 

индивидуальности ребенка. 

 Образовательная среда: Наличие дидактических 

материалов, игр, пособий, адаптированных к потребностям 

ребенка. 

o Пример: Для ребенка с нарушением зрения необходимо 

обеспечить хорошее освещение, контрастные цвета, 

использовать рельефные пособия и говорящие книги. Для 

ребенка с нарушением опорно-двигательного аппарата 

необходимо обеспечить доступность всех помещений 

(пандусы, лифты, специально оборудованное рабочее 

место). 

4. Методы и приемы обучения: 

o Выбор методов и приемов: Определяется 

индивидуальными особенностями ребенка, целями и 

задачами обучения. 

o Основные методы: 

 Наглядные методы: Демонстрация, наблюдение, 

рассматривание, показ. 

 Словесные методы: Рассказ, беседа, объяснение, чтение. 

 Практические методы: Упражнения, игры, 

экспериментирование, моделирование. 

o Приемы: 

 Упрощение инструкций: Разбиение сложных заданий на 

более простые этапы. 

 Использование визуальной поддержки: Карточки, 

схемы, таблицы, пиктограммы. 
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 Повторение и закрепление материала: Многократное 

повторение, использование игр и упражнений для 

закрепления. 

 Поощрение и похвала: Мотивация ребенка к обучению, 

создание положительного эмоционального фона. 

o Пример: При обучении ребенка с ЗПР счету можно 

использовать счетный материал (палочки, кубики), 

карточки с цифрами, игры “Найди такую же цифру”, 

“Сосчитай предметы”. При обучении ребенка с РАС новым 

навыкам можно использовать метод пошагового обучения, 

визуальные подсказки, поощрение за каждый 

выполненный шаг. 

5. Оценка результатов: 

o Цель: Определение эффективности образовательного 

процесса, корректировка ИОМ и АОП. 

o Методы: Наблюдение, беседа, тестирование, анализ 

работ ребенка. 

o Критерии: Определяются в соответствии с целями и 

задачами ИОМ. 

o Пример: Оценка развития речи ребенка с ОНР может 

включать оценку звукопроизношения, словарного запаса, 

грамматического строя речи, связной речи. Оценка 

развития социальных навыков у ребенка с РАС может 

включать оценку умения устанавливать зрительный 

контакт, отвечать на вопросы, выражать свои 

потребности, играть с другими детьми. 

III. Коррекционно-развивающая работа по основным 

направлениям 

1. Развитие познавательной деятельности: 
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o Цель: Развитие внимания, памяти, мышления, 

восприятия, речи. 

o Методы и приемы: 

 Игры на развитие внимания: «Найди отличия», «Что 

изменилось», «Запомни и повтори». 

 Игры на развитие памяти: «Запомни предметы», «Что 

пропало», «Узнай по описанию». 

 Игры на развитие мышления: «Четвертый лишний», 

«Найди сходства и различия», «Продолжи ряд». 

 Игры на развитие восприятия: «Узнай на ощупь», 

«Узнай по запаху», «Узнай по звуку». 

 Игры на развитие речи: «Назови предметы», «Составь 

рассказ по картинке», «Ответь на вопросы». 

o Пример: 

 Игра «Что изменилось»: педагог раскладывает на столе 

несколько предметов (игрушки, картинки). Ребенок 

запоминает расположение предметов. Затем педагог 

убирает один предмет или меняет их местами. Ребенок 

должен сказать, что изменилось. 

 Игра «Четвертый лишний»: педагог показывает 

карточки с изображением четырех предметов, три из 

которых относятся к одной категории, а один — к 

другой. Ребенок должен выбрать лишний предмет и 

объяснить, почему он лишний. 

2. Развитие сенсорных навыков: 

o Цель: развитие зрительного, слухового, тактильного, 

вкусового и обонятельного восприятия. 

o Методы и приемы: 

 Зрительное восприятие: рассматривание предметов, 

картинок, игры с цветом и формой. 
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 Слуховое восприятие: прослушивание музыки, звуков 

природы, игры на различение звуков. 

 Тактильное восприятие: игры с различными 

материалами (ткань, бумага, крупа, вода), лепка, 

рисование, аппликация. 

 Восприятие вкуса: Дегустация различных продуктов, 

игры на различение вкусов. 

 Обонятельное восприятие: распознавание запахов, 

игры с ароматическими маслами. 

o Пример: 

 Игра «Угадай на ощупь»: ребенку предлагается на 

ощупь определить, что находится в мешочке (игрушки, 

овощи, фрукты). 

 Игра «Различай звуки»: ребенку предлагается 

послушать различные звуки (звон колокольчика, шум 

воды, стук молотка) и назвать их. 

3. Развитие моторики: 

o Цель: развитие общей и мелкой моторики, координации 

движений. 

o Методы и приемы: 

 Общая моторика: упражнения на ходьбу, бег, прыжки, 

лазание, ползание, игры с мячом. 

 Мелкая моторика: пальчиковая гимнастика, лепка, 

рисование, аппликация, конструирование, игры с 

мелкими предметами (бусины, пуговицы, крупы). 

o Пример: 

 Пальчиковая гимнастика: упражнения на сгибание и 

разгибание пальцев, вращение кистями, игры с 

пальчиками («Сорока-ворона», «Пальчики 

здороваются»). 
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 Лепка: Лепка из пластилина, глины, соленого теста 

фигурок животных, овощей, фруктов. 

4. Развитие коммуникативных навыков. 

o Цель: Развитие умения устанавливать контакт с другими 

людьми, выражать свои мысли и чувства, понимать речь 

окружающих. 

o Методы и приемы: 

 Игры на развитие коммуникативных 

навыков: сюжетно-ролевые игры, игры-драматизации, 

игры-инсценировки. 

 Использование визуальной поддержки: карточки, 

расписания, социальные истории. 

 Обучение правилам общения: установление 

зрительного контакта, слушание собеседника, ожидание 

своей очереди. 

o Пример: 

 Сюжетно-ролевая игра «Магазин»: дети распределяют 

роли продавца и покупателя, учатся общаться друг с 

другом, выражать свои желания, совершать покупки. 

 Использование карточек: Ребенок с РАС, 

испытывающий трудности с устной речью, может 

использовать карточки с изображением предметов или 

действий, чтобы выразить свои потребности. 

5. Развитие социально-эмоциональной сферы: 

o Цель: Развитие умения понимать свои эмоции и эмоции 

других людей, управлять своим поведением, 

устанавливать и поддерживать отношения с другими 

людьми. 

o Методы и приемы: 

 Игры на развитие эмоций: «Покажи эмоцию», «Угадай 

эмоцию», «Расскажи о своих чувствах». 
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 Использование социальных историй: обучение 

правилам поведения в различных ситуациях. 

 Тренировка социальных навыков: обучение умению 

разрешать конфликты, сотрудничать с другими людьми, 

выражать свои потребности. 

o Пример: 

 Игра «Покажи эмоцию»: педагог называет эмоцию 

(радость, грусть, злость), а ребенок должен показать эту 

эмоцию с помощью мимики и жестов. 

 Социальная история: «Когда я иду в магазин, я держу 

маму за руку и не убегаю далеко». 

IV. Работа с родителями 

1. Цель: обеспечение активного участия родителей в 

образовательном процессе, повышение их 

компетентности в вопросах воспитания и развития детей 

с ограниченными возможностями здоровья. 

2. Формы работы: 

o Индивидуальные консультации: обсуждение 

индивидуальных особенностей ребенка, разработка 

стратегий помощи ребенку. 

o Групповые консультации: обмен опытом между 

родителями, обсуждение общих проблем и вопросов. 

o Родительские собрания: информирование родителей о 

задачах и содержании образовательного процесса, 

обсуждение успехов и трудностей детей. 
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o Семинары и тренинги: Повышение компетентности 

родителей в вопросах воспитания и развития детей с 

ограниченными возможностями. 

o Совместные мероприятия: участие родителей в 

праздниках, утренниках, экскурсиях, проектах. 

3. Пример: 

o Индивидуальная консультация: педагог обсуждает с 

родителями ребенка с ЗПР трудности, которые он 

испытывает при выполнении заданий по математике, и 

предлагает им использовать счетный материал дома для 

закрепления изученного материала. 

o Групповая консультация: Логопед проводит 

консультацию для родителей детей с ОНР по вопросам 

развития речи в домашних условиях, рассказывает о 

приемах артикуляционной гимнастики и пальчиковых 

играх. 

V. Документация 

1. Индивидуальный образовательный маршрут 

(ИОМ): разрабатывается для каждого ребенка с ОВЗ с 

учетом его индивидуальных особенностей и 

образовательных потребностей. 

2. Адаптированная образовательная программа 

(АОП): разрабатывается на основе основной 

образовательной программы с учетом особенностей 

развития детей с ОВЗ. 

3. План коррекционно-развивающей 

работы: разрабатывается специалистами (логопедом, 

дефектологом, психологом) для каждого ребенка с ОВЗ. 



«Взаимодействие педагогов РФ и СНГ»                                             

_________________________________________________________                                                           

81 

 

4. Дневник наблюдений: ведется педагогом для фиксации 

динамики развития ребенка, его успехов и трудностей. 

5. Портфолио ребенка: содержит работы ребенка 

(рисунки, аппликации, поделки), фотографии, аудио- и 

видеозаписи, отражающие его достижения. 

VI. Пример ИОМ для ребенка с ЗПР (образец) 

 

Индивидуальный образовательный маршрут 

Фамилия, имя, отчество ребенка: Иванов Иван 

Дата рождения: 01.01.2018 

Диагноз: задержка психического развития 

Срок реализации ИОМ: 1 учебный год (сентябрь – май) 

Цель: создание условий для успешной адаптации и 

обучения ребенка в условиях дошкольного образовательного 

учреждения, коррекция и развитие познавательной 

деятельности, формирование учебных навыков. 

Задачи: 

 Развитие внимания, памяти, мышления, восприятия, 

речи. 

 Развитие мелкой и общей моторики, координации 

движений. 

 Формирование элементарных математических 

представлений. 

 Развитие коммуникативных навыков и социально-

эмоциональной сферы. 

 Формирование положительного отношения к учебе и 

умения учиться. 
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Содержание образовательной деятельности: 

 Познавательное развитие: 

o Развитие внимания: игры «Найди отличия», «Что 

изменилось», «Запомни и повтори». 

o Развитие памяти: игры «Запомни предметы», «Что 

пропало», «Узнай по описанию». 

o Развитие мышления: игры «Четвертый лишний», «Найди 

сходства и различия», «Продолжи ряд». 

o Формирование элементарных математических 

представлений: счет в пределах 10, сравнение предметов 

по величине, форме, цвету, ориентировка в пространстве 

и времени. 

 Речевое развитие: 

o Развитие фонематического слуха и звукопроизношения. 

o Расширение словарного запаса. 

o Формирование грамматического строя речи. 

o Развитие связной речи: составление рассказов по 

картинке, пересказ. 

 Социально-коммуникативное развитие: 

o Развитие умения устанавливать контакт с другими 

детьми и взрослыми. 

o Формирование навыков сотрудничества и 

взаимодействия в коллективе. 

o Развитие способности выражать свои чувства и понимать 

чувства других людей. 

o Формирование навыков самообслуживания и культурно-

гигиенических навыков. 

 Художественно-эстетическое развитие: 
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o Развитие творческих способностей: рисование, лепка, 

аппликация, конструирование. 

o Развитие эстетического восприятия: прослушивание 

музыки, рассматривание картин, чтение стихов и 

рассказов. 

 Физическое развитие: 

o Развитие общей моторики: упражнения на ходьбу, бег, 

прыжки, лазание, ползание, игры с мячом. 

o Развитие мелкой моторики: пальчиковая гимнастика, 

лепка, рисование, аппликация, конструирование, игры с 

мелкими предметами. 

Формы работы: 

 Индивидуальные занятия 

 Групповые занятия 

 Игры 

 Упражнения 

 Проекты 

 Экскурсии 

 Праздники и утренники 

Методы и приемы: 

 Наглядные методы: демонстрация, наблюдение, 

рассматривание, показ. 

 Словесные методы: рассказ, беседа, объяснение, чтение. 

 Практические методы: упражнения, игры, эксперименты, 

моделирование. 

 Использование визуальной поддержки: карточки, схемы, 

таблицы, пиктограммы. 

 Повторение и закрепление материала. 
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 Поощрение и похвала. 

Участники образовательного процесса: 

 Воспитатель 

 Педагог-психолог 

 Логопед 

 Дефектолог 

 Родители 

Оценка результатов: 

 Наблюдение за ребенком в течение учебного года. 

 Анализ работ ребенка (рисунки, аппликации, поделки). 

 Беседа с родителями. 

 Проведение диагностических процедур (при 

необходимости). 

Ожидаемые результаты: 

 Улучшение показателей развития познавательной 

деятельности (внимание, память, мышление, восприятие, 

речь). 

 Развитие мелкой и общей моторики, координации 

движений. 

 Формирование элементарных математических 

представлений. 
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 Развитие коммуникативных навыков и социально-

эмоциональной сферы. 

 Формирование положительного отношения к учебе и 

умения учиться. 

Заключение 

Данные методические рекомендации содержат общие 

принципы и стратегии работы с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья в возрасте 5-7 лет. Важно помнить, что 

каждый ребенок уникален, и подход к нему должен быть 

индивидуальным. Успешная работа с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья требует тесного сотрудничества всех 

участников образовательного процесса: педагогов, 

специалистов, родителей и медицинских работников. Главная 

цель-помочь ребенку раскрыть свой потенциал и стать 

полноценным членом общества. Удачи в вашей работе! 

Автор: Елизарова Е.Ю., Россия   

Работа с детьми дошкольного возраста: Ключи к 

успешному развитию 

Дошкольный возраст – уникальный и сенситивный период в 

развитии человека. Именно в это время закладываются основы 

личности, формируются базовые когнитивные навыки, 

социальные компетенции и эмоциональная устойчивость. Работа 

с детьми в этом возрасте требует особого внимания, терпения, 

знаний и, конечно, любви. В этой статье мы рассмотрим 

ключевые аспекты работы с дошкольниками, подкрепляя их 

конкретными примерами. 
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I. Фундаментальные принципы работы с 

дошкольниками 

Успешная работа с детьми дошкольного возраста строится 

на нескольких фундаментальных принципах: 

1. Принцип природосообразности: Обучение и 

воспитание должны соответствовать возрастным и 

индивидуальным особенностям ребенка. Нельзя 

требовать от дошкольника того, что он еще не способен 

понять или выполнить. 

o Пример: Нецелесообразно начинать учить 5-летнего 

ребенка письму в прописях. Гораздо эффективнее 

развивать мелкую моторику с помощью лепки, рисования 

пальчиковыми красками, нанизывания бусин на нитку. 

2. Принцип гуманизма: Уважение к личности ребенка, 

признание его уникальности и ценности. Необходимо 

создавать атмосферу доброжелательности, принятия и 

поддержки. 

o Пример: Вместо того, чтобы ругать ребенка за 

неумение рисовать ровную линию, похвалите его за 

старание и предложите попробовать еще раз. 

Поддержите его интерес к творчеству. 

3. Принцип деятельности: Обучение должно быть 

активным и практическим. Дети лучше усваивают 

информацию, когда участвуют в процессе познания. 

o Пример: Вместо того, чтобы рассказывать о свойствах 

воды, проведите с детьми эксперимент: налейте воду в 

разные емкости, добавьте краситель, заморозьте воду в 

формочках для льда. 
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4. Принцип наглядности: Использование визуальных 

материалов (картинок, игрушек, моделей) делает 

обучение более понятным и интересным. 

o Пример: При изучении темы «Животные» покажите 

детям фотографии животных, мультфильмы, организуйте 

посещение зоопарка или фермы. 

5. Принцип интеграции: Объединение различных видов 

деятельности (игра, рисование, музыка, 

конструирование) способствует целостному развитию 

ребенка. 

o Пример: После прочтения сказки «Три медведя» 

предложите детям нарисовать домик медведей, слепить 

фигурки медведей из пластилина, разыграть сценку из 

сказки. 

II. Ключевые направления развития дошкольников 

1. Физическое развитие: 

o Задачи: Развитие общей и мелкой моторики, 

координации движений, формирование правильной 

осанки, укрепление здоровья. 

o Методы и приемы: Утренняя гимнастика, подвижные 

игры, спортивные упражнения, пальчиковая 

гимнастика, массаж, закаливание. 

o Пример: Проведение утренней зарядки с 

использованием стихотворений и песенок. Игры на 

свежем воздухе (догонялки, салки, игры с мячом). 

Пальчиковая гимнастика «Пальчики здороваются». 

2. Социально-коммуникативное развитие: 

o Задачи: Формирование навыков общения, 

сотрудничества, разрешения конфликтов, развитие  
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эмоционального интеллекта, формирование 

нравственных представлений. 

o Методы и приемы: Сюжетно-ролевые игры, игры-

драматизации, беседы, чтение художественной 

литературы, разбор ситуаций, обсуждение моральных 

дилемм. 

o Пример: Организация сюжетно-ролевой игры 

«Семья», где дети учатся распределять роли, 

взаимодействовать друг с другом, решать бытовые 

вопросы. Чтение сказки «Красная Шапочка» с 

последующим обсуждением: «Почему Красная 

Шапочка не должна была разговаривать с волком?», 

«Что бы ты сделал на ее месте?». 

3. Познавательное развитие: 

o Задачи: Развитие внимания, памяти, мышления, 

восприятия, речи, формирование элементарных 

математических представлений, ознакомление с 

окружающим миром. 

o Методы и приемы: Дидактические игры, 

экспериментирование, наблюдение, рассматривание 

картин, чтение познавательной литературы, экскурсии, 

викторины. 

o Пример: Дидактическая игра «Что лишнее?», где дети 

учатся классифицировать предметы по различным 

признакам. Проведение эксперимента «Тонет - не тонет» 

с использованием различных предметов и емкости с 

водой. Экскурсия в парк с целью ознакомления с 

деревьями и растениями. 

4. Речевое развитие: 
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o Задачи: Развитие фонематического слуха, 

артикуляционной моторики, расширение словарного 

запаса, формирование грамматического строя речи, 

развитие связной речи. 

o Методы и приемы: Артикуляционная гимнастика, 

пальчиковая гимнастика, дидактические игры на 

развитие фонематического слуха, чтение 

художественной литературы, пересказ, составление 

рассказов по картинкам, заучивание стихотворений. 

o Пример: Проведение артикуляционной гимнастики 

перед зеркалом. Дидактическая игра «Что звучит?», где 

дети учатся различать звуки различных музыкальных 

инструментов. Чтение сказки «Репка» с последующим 

пересказом по цепочке. 

5. Художественно-эстетическое развитие: 

o Задачи: Развитие творческих способностей, 

эстетического вкуса, воображения, мелкой моторики. 

o Методы и приемы: Рисование, лепка, аппликация, 

конструирование, слушание музыки, пение, танцы, игры-

драматизации. 

o Пример: Рисование пальчиковыми красками на тему 

«Мое настроение». Лепка из пластилина фигурок 

животных. Аппликация из цветной бумаги «Осенний 

лес». Прослушивание классической музыки с 

последующим обсуждением чувств и эмоций, которые 

она вызывает. 

III. Организация образовательной среды 

Образовательная среда играет важную роль в развитии 

ребенка. Она должна быть безопасной, комфортной,  
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стимулирующей и разнообразной. Важно учитывать следующие 

аспекты: 

1. Пространственная организация: 

o Зонирование: Разделение помещения на 

функциональные зоны (игровая, познавательная, 

творческая, зона отдыха). 

o Доступность материалов: Размещение материалов и 

оборудования таким образом, чтобы дети могли 

самостоятельно ими пользоваться. 

o Трансформируемость: Возможность изменения и 

перестановки мебели и оборудования в зависимости от 

целей и задач образовательного процесса. 

2. Содержательное наполнение: 

o Наличие разнообразных материалов: Игрушки, книги, 

дидактические игры, природные материалы, спортивное 

оборудование. 

o Соответствие возрасту и интересам детей: Материалы 

должны быть безопасными, интересными и 

стимулировать познавательную активность. 

o Эстетичность: Оформление помещения должно быть 

приятным для глаз и создавать положительную 

эмоциональную атмосферу. 

3. Психологический климат: 

o Доброжелательность: Создание атмосферы принятия, 

уважения и поддержки. 

o Безопасность: Обеспечение чувства безопасности и 

защищенности. 

o Стимулирование самостоятельности: Поддержка 

инициативы и самостоятельности детей. 
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IV. Индивидуальный подход 

Каждый ребенок уникален и имеет свои особенности. 

Индивидуальный подход является необходимым условием 

успешной работы с дошкольниками. 

1. Наблюдение: Внимательное наблюдение за ребенком 

позволяет выявить его интересы, способности, трудности 

и потребности. 

2. Диагностика: Проведение диагностических процедур 

(беседы, тесты, задания) помогает оценить уровень 

развития ребенка. 

3. Планирование: Разработка индивидуального 

образовательного маршрута с учетом особенностей 

развития и потребностей ребенка. 

4. Адаптация: Адаптация образовательных материалов, 

методов и приемов обучения к индивидуальным 

особенностям ребенка. 

5. Обратная связь: Регулярная обратная связь с 

родителями позволяет отслеживать динамику развития 

ребенка и корректировать образовательный процесс. 

V. Взаимодействие с родителями 

Взаимодействие с родителями является важным условием 

успешной работы с детьми дошкольного возраста. 

1. Информирование: Регулярное информирование 

родителей о задачах и содержании образовательного 

процесса, об успехах и трудностях ребенка. 
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2. Консультирование: предоставление консультаций по 

вопросам воспитания и развития детей. 

3. Вовлечение: привлечение родителей к 

образовательному процессу (участие в праздниках, 

экскурсиях, проектах). 

4. Обратная связь: получение информации от родителей о 

потребностях и интересах ребенка. 

5. Совместное решение проблем: совместное обсуждение 

и решение проблем, возникающих в процессе воспитания 

и развития ребенка. 

Примеры из практики: 

 Ребенок плохо адаптируется к детскому саду: 

o Решение: постепенное увеличение времени пребывания 

ребенка в детском саду. Предоставление ребенку 

любимой игрушки. Создание положительной 

эмоциональной атмосферы. Консультация с психологом. 

 Ребенок не умеет делиться игрушками: 

o Решение: Организация совместных игр, в которых дети 

учатся делиться игрушками и уступать друг 

другу. Чтение сказок о дружбе и 

взаимопомощи. Обсуждение ситуаций, связанных с 

необходимостью делиться. 

 Ребенок боится темноты: 

Решение: Поговорите с ребенком о его страхах. Прочитайте 

сказки о храбрости. Используйте ночник. Понаблюдайте за 

звездами вместе. 
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 Ребенок проявляет агрессию по отношению к другим 

детям: 

o Решение: Выявление причин агрессивного 

поведения. Обучение ребенка способам выражения своих 

чувств и эмоций. Развитие навыков общения и 

сотрудничества. Консультация с психологом. 

Заключение 

Работа с детьми дошкольного возраста — это сложный и 

ответственный процесс, требующий от педагога 

профессионализма, знаний, терпения и любви. Соблюдение 

основных принципов, учет возрастных и индивидуальных 

особенностей ребенка, создание благоприятной образовательной 

среды, индивидуальный подход и активное взаимодействие с 

родителями являются залогом успешного развития 

дошкольников. Помните, что дошкольный возраст — это 

фундамент будущей личности, и от того, как мы заложим этот 

фундамент, зависит будущее наших детей. 
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Правила публикации статей в сборнике «Взаимодействие 

педагогов РФ и СНГ» 

 

I. Общие требования к содержанию: 

 Соответствие тематике издания: статья должна быть 

интересна и полезна целевой аудитории — 

дошкольникам (и в некоторой степени их родителям и 

педагогам). Темы могут быть разнообразными: 

o Обучающие статьи (например, знакомство с 

буквами, цифрами, цветами, формами). 

o Развивающие игры и упражнения. 

o Сказки, рассказы, стихи. 

o Материалы о природе, животных, окружающем 

мире. 

o Статьи о безопасности. 

o Творческие мастер-классы (поделки, рисование, 

аппликация). 

 Соответствие возрасту: содержание, язык и стиль 

изложения должны соответствовать возрасту 

дошкольников. Нельзя использовать сложные термины, 

абстрактные понятия или темы, которые могут быть 

непонятны или травмирующие для детей. 

 Доступность и простота: информация должна быть 

представлена в простой, понятной и увлекательной 

форме. Используйте короткие предложения, яркие 

примеры. 

 Позитивный и оптимистичный тон: статья должна 

быть написана в позитивном ключе, создавать хорошее 

настроение и стимулировать интерес к познанию. 

 Развивающий потенциал: материал должен 

способствовать развитию познавательных процессов,  
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творческих способностей, эмоционального интеллекта и других 

важных качеств дошкольников. 

 Воспитательная ценность: статья должна нести в себе 

воспитательный посыл, формировать у детей 

нравственные ценности, уважение к окружающим, 

любовь к природе и т.д. 

В заключение: 

Перед отправкой статьи в печатное издание для 

дошкольников необходимо тщательно изучить правила 

публикации, чтобы убедиться, что ваш материал соответствует 

всем требованиям. Важно помнить, что главная цель — создать 

интересный, полезный и увлекательный контент для читателей. 
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